
 

 
 

 
 
 
 
 

แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 

อําเภอปง   จังหวัดพะเยา 
 

ประจําปงบประมาณ  พ.ศ.  2559 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โดย 
 
 

คณะกรรมการบริหารกองทุนหลักประกันสุขภาพ 
ในระดับทองถิ่นหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สนับสนุนโดย 
 สํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ (สปสช.)   

 เทศบาลตําบลแมยม 
 
 



 

 
คํานํา 

 
  แผนงาน/โครงการ/กิจกรรมฉบับนี้  เปนผลจากการรวบรวมปญหาและความตองการดานสุขภาพของ
ประชาชน  กลุมหรือองคกรประชาชน  หนวยบริการ  หนวยงานสาธารณสุข  หนวยงานอ่ืนในพ้ืนท่ี เพ่ือเปนกรอบแนวทาง
ในการสนับสนุนและสงเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหนวยบริการ  หรือสถานบริการ  หรือหนวยงานสาธารณสุข  
หรือหนวยงานอ่ืน  หรือสนับสนุนและสงเสริมใหกลุมหรือองคกรประชาชนดําเนินสาธารณสุขในพ้ืนท่ี  เพ่ือใหกลุมแมและ
เด็ก  กลุมผูสูงอายุ  กลุมคนพิการ  กลุมผูประกอบอาชีพท่ีมีความกิจกรรมดานเสี่ยง  และกลุมผูปวยโรคเรื้อรัง  ท่ีอยูใน
พ้ืนท่ีสามารถเขาถึงบริการสาธารณสุขไดอยางท่ัวถึงและมีประสิทธิภาพมากข้ึน  โดยสงเสริมกระบวนการมีสวนรวม               
ตามความพรอมความเหมาะสม  และความตองการของประชาชนในพ้ืนท่ี   และสนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุน
หลักประกันสุขภาพใหมีประสิทธิภาพ   เพ่ือใหประชาชนมีสุขภาพและคุณภาพชีวิตท่ีดี  โดยความเห็นชอบของ
คณะกรรมการหลักประกันสุขภาพในระดับทองถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม  ในการประชุมครั้งท่ี  2/2559               
เม่ือวันท่ี  4  กุมภาพันธ  2559 

  กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพื้นที่เทศบาลตําบลแมยม  หวังเปนอยางยิ่งวา                   
แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  ฉบับนี้  จะเปนประโยชนตอการจัดบริการสาธารณสุข  การจัดบริการสรางเสริมสุขภาพ  
ปองกันโรค  ฟนฟูสมรรถภาพ  และรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุก  เพ่ือใหประชาชนในพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม  
สามารถเขาถึงบริการสาธารณสุขไดอยางท่ัวถึงและมีประสิทธิภาพตอไป 
 

กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถ่ินหรือพ้ืนท่ี 
เทศบาลตําบลแมยม 

4  กุมภาพันธ  2559 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
สารบัญ 

 
 

ความเปนมา              1 
หลักการและเหตุผล             1  
ขอมูลพ้ืนฐาน              2 
วิสัยทัศน              5 
พันธกิจ              5 
วัตถุประสงค              6 
ยุทธศาสตร              6 
เปาหมาย              7 
ภารกิจ               8  
การวิเคราะหศักยภาพของกองทุนหลักประกันสุขภาพ       10 
ระยะเวลาดําเนินการ              11 
การดําเนินการ            11 
งบประมาณ            13 
รายละเอียดงบประมาณ  แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม        
 ประเภทท่ี 1  สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของหนวยบริการ  หรือถานบริการ   
                            หรือหนวยงานสาธารณสุข        14 

ประเภทท่ี 2  สนับสนุนกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพ  การปองกันโรคของกลุมหรือองคกรประชาชน    
                 หรือหนวยงานอ่ืน          18 
ประเภทท่ี 3  สนับสนุนการจัดกิจกรรมของศูนยเด็กเล็ก  ผูสูงอายุ  คนพิการ      30 
ประเภทท่ี 4  สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุน        33 
ประเภทท่ี 5  สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ         34 

ผลท่ีคาดวาจะไดรับ           35 
การติดตามประเมินผลกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับทองถ่ินหรือพ้ืนท่ี     35 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
กองทุนหลักประกันสุขภาพระดับทองถิ่นหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 

พุทธศักราช  2559 
................... 

1.  ความเปนมา   
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถ่ินหรือพ้ืนท่ี  นับเปนนวัตกรรมท่ีสําคัญในระบบสุขภาพของ

ประชาชนในการสงเสริมการมีสวนรวมดูแลสุขภาพของประชาชนจากหลากหลายภาคสวนในสังคมไทย  โดยมีองคกร
ปกครองสวนทองถ่ินเปนกลไกสําคัญในการประสานหนวยงาน  องคกร  ภาคี  เครือขายในพ้ืนท่ีเขามารวมคนหาปญหา
และความตองการของประชาชน  รวมวางแผนและสงเสริมใหเกิดการรวมดําเนินกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพ  การปองกัน
โรค  และการฟนฟูสมรรถภาพอยางเปนรูปธรรม   และสนับสนุนใหประชาชนไดแสดงบทบาทในการพ่ึงตนเองดาน
สุขภาพ  ใหทุกฝายท่ีเก่ียวของเกิดความตระหนักตอการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ  สามารถดูแลสุขภาพไดดวยตนเอง 

กองทุนหลักประกันสุขภาพระดับทองถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม   ไดจัดตั้งข้ึนโดยความเห็นชอบ
ของเทศบาลตําบลแมยมและสํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ    ตามขอตกลงการดําเนินงานและบริหารกองทุน
หลักประกันสุขภาพในระดับทองถ่ินหรือพ้ืนท่ี  ระหวางสํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติกับเทศบาลตําบลแมยม  
เลขท่ี 31/03538/2553  เม่ือวันท่ี  1  กันยายน   2553  เพ่ือสนับสนุนสงเสริมการสรางเสริมสุขภาพ   การปองกัน
โรค  การฟนฟูสมรรถภาพ   การรักษาพยาบาลในระดับปฐมภูมิท่ีจําเปนตอสุขภาพและการดํารงชีวิตของคนในทองถ่ิน
หรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 

 
2. หลักการและเหตุผล 
พระราชบัญญัติหลักประกันสุขภาพแหงชาติ พ.ศ. 2545  กําหนดใหประชาชนและทองถ่ินมีสวนรวม         

ในระบบหลักประกันสุขภาพถวนหนาในหลายรูปแบบ ท้ังในสวนของการเปนผูมีสิทธิในการเขารับการบริการ  การบริหาร
จัดการ  การตรวจสอบและรับรองคุณภาพเพ่ือใหประชาชนไดรับทราบสิทธิ ไดรวมกระบวนการเรียนรูและเพ่ือใหมี          
ความพรอมในการเขาไปมีสวนรวมในระบบหลักประกันสุขภาพมากข้ึนในอนาคต  โดยท้ังนี้  องคกรปกครองสวนทองถ่ิน
สามารถมีสวนรวมในระบบหลักประกันสุขภาพถวนหนา 4 ดาน  คือ  การมีสวนรวมในดานนโยบาย/ บริหาร  การมี 
สวนรวมในดานการเงินและงบประมาณ  การมีสวนรวมในการจัดบริการสุขภาพในชุมชนและทองถ่ินและการมีสวนรวม
ในการตรวจสอบคุณภาพมาตรฐานบริการ   ท้ังนี้  เปนไปตามบทบัญญัติของพระราชบัญญัติหลักประกันสุขภาพแหงชาติ  
พ.ศ. 2545  มาตรา 13 (3)  มาตรา 18 (8)  มาตรา 47  และมาตรา 48 (4)  การมีสวนรวมขององคกรปกครอง                
สวนทองถ่ินในการบริหารระบบหลักประกันสุขภาพถวนหนาในระดับพ้ืนท่ีนั้น  จะทําใหระบบสามารถตอบสนองตอ 
ความตองการของประชาชนแตละทองถ่ินไดมากข้ึน  ซ่ึงสอดคลองกับทิศทางการกระจายอํานาจของประเทศ             
โดยหลักการสําคัญของการมีหลักประกันสุขภาพนั้น  เปนเรื่องของการเคารพในเกียรติและศักดิ์ศรีของความเปนมนุษย 
เปนสิ่งท่ีสรางความอุนใจแกประชาชนและเปนการสงเสริมใหประชาชนไดรับการบริการสาธารณสุขท่ีมีคุณภาพและ
ตอเนื่อง  การมีสุขภาพท่ีดีเปนสิทธิประการหนึ่งท่ีมนุษยพึงมี   

การใหหลักประกันสุขภาพแกประชาชนเปนความจําเปนทางสังคมท่ีแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการทางสังคม
ของประเทศในการเคารพศักดิ์ศรีของมนุษยซ่ึงเปนสมาชิกในสังคม การเขาใชบริการสาธารณสุขไมควรเปนเรื่องของ         
การรองขอและไมใชการซ้ือขายแบบธุรกิจ  แตเปนการท่ีประชาชนมารับบริการอันพึงมีพึงไดจากผูใหบริการและเปนเรื่อง
ของการเฉลี่ยสุขเฉลี่ยทุกขกันของสมาชิกในสังคม  จากหลักการสําคัญของการมีหลักประกันสุขภาพและความจําเปนของ
การใหประชาชนในทองถ่ินไดมีสวนรวมในหลักประกันสุขภาพ  ท้ังในสวนของการเปนผูมีสิทธิในการเขารับบริการการ
บริหารจัดการ  การตรวจสอบและรับรองคุณภาพ  เทศบาลตําบลแมยมจึงไดดําเนินการจัดตั้งกองทุนหลักประกันสุขภาพ
ระดับทองถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยมข้ึน  เพ่ือใหประชาชนในตําบลไดรับทราบสิทธิและกระบวนการเรียนรูในการ 
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เขามามีสวนรวมในระบบหลักประกันสุขภาพท่ีดี  และเพ่ือสนับสนุนและสงเสริมการจัดบริการ

สาธารณสุขของหนวยบริการ หรือสถานบริการ  หรือหนวยงานสาธารณสุข  หรือหนวยงานอ่ืน  หรือสนับสนุนและ
สงเสริมใหกลุมหรือองคกรประชาชนดําเนินกิจกรรมดานสาธารณสุขในพ้ืนท่ี  เพ่ือใหกลุมแมและเด็ก  กลุมผูสูงอายุ  กลุม
คนพิการ  กลุมผูประกอบอาชีพท่ีมีความเสี่ยง  และกลุมผูปวยโรคเรื้อรังท่ีอยูในพ้ืนท่ีสามารถเขาถึงบริการสาธารณสุขได
อยางท่ัวถึงและมีประสิทธิภาพมากข้ึน  โดยสงเสริมกระบวนการมีสวนรวมตามความพรอมความเหมาะสม  และ                  
ความตองการของประชาชนในพ้ืนท่ี 

3. ขอมูลพ้ืนฐาน 

      3.1  ขอมูลเกี่ยวกับประชากร 
      ประชากรท้ังสิ้น  4,926  คน   แยกเปน  ชาย  2,519    คน  หญิง  2,407  คน  จํานวน  
1,532   ครัวเรือน    มีความหนาแนนเฉลี่ย   14.12    คน/ตารางกิโลเมตร    
 

ขอมูล  จํานวนประชากร จํานวนบาน 

หมูบาน ช่ือบาน ชาย หญิง รวม (ครัวเรือน) 

หมูท่ี      

1 หวยสิงห 268 275 543 186 

2 คาไพบูลย 195 174 369 107 

5 มวง 254 257 511 177 

7 บอน 401 380 781 227 

8 รองเอ่ียน 400 358 758 235 

10 แมจั๊วะ 141 133 274 99 

12 ตอง 228 243 471 138 

13 ดง 196 201 397 124 

14 หมุน 167 161 328 101 

15 เดื่อ 114 112 226 70 

16 ดอนมูล 155 113 268 68 

  2,519 2,407 4,926 1,532 
 
      3.2  จํานวนประชากรตามชวงอายุ 
            แยกตามชวงชั้นอายุประชากร  ตามขอมูลความจําเปนพ้ืนฐาน (จปฐ.) ตําบลปง  อําเภอปง  
จังหวัดพะเยา  ประจําป  2559 
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เทศบาลตําบลแมยม   อําเภอปง   จงัหวัดพะเยา 
 ชาย หญิง หมายเหตุ 
จํานวนประชากร 336 360 อายุต่ํากวา 18 ป 
จํานวนประชากร 1,007 1,018 อายุ 18-60 ป 
จํานวนประชากรผูสูงอายุ 407 380 อายุมากกวา 60 ป 
รวม 1,750 1,758 ท้ังสิ้น 3,508 คน 
 

    3.3  เนื้อท่ี  
    เทศบาลตําบลแมยม  มีเนื้อท่ีท้ังหมดประมาณ   348.83    ตารางกิโลเมตร 

    3.4  ภูมิประเทศ 
  พ้ืนท่ีสวนใหญของเทศบาลตําบลแมยม  เปนพ้ืนท่ีราบสูงตามเชิงเขา  และมีภูเขาลอมรอบเปนแนวยาว
ตลอด  และมีแมน้ํายมไหลผาน  ตลอดสองฝงแมน้ํายมจะเปนท่ีราบลุมน้ําทวมถึง  ซ่ึงเปนหัวใจหลักในภาคเกษตรกรรม 

    3.5  ขอมูลดานการสาธารณสุขและสุขภาพ 
    จากการสํารวจขอมูลพ้ืนฐานพบวา  ประชาชนกรสวนมากมีสุขภาพท่ีดี  มีการคัดกรองสุขภาพใหกับ

ประชาชนกลุมเสี่ยง  โรคท่ีมักเกิดแกประชากรในชุมชน เชนกัน  ไดแก โรคความดัน เบาหวาน  โรคเอดส  โรค
ไขเลือดออก  มือ-ปาก-เทาในเด็ก และโรคอ่ืนๆ อีกมาก มีสถิติเขารับการรักษาพยาบาล  ปญหาคือประชาชนบางราย          
ไมยอมไปคัดกรองหรือตรวจสุขภาพประจําป  การแกไขปญหา คือ เทศบาลและหนวยงานสาธารณสุข โรงพยาบาล          
ไดจัดกิจกรรมรวมมือกันรณรงคใหชุมชนเห็นความสําคัญในเรื่องนี้ซ่ึงก็ไดผลในระดับหนึ่ง  ประชาชนใหความรวมมือเปน
อยางดี  แตตองเปนการดําเนินการอยางตอเนื่องเปนประจําทุกป  จากการสํารวจขอมูลพ้ืนฐาน บางครัวเรือนไมไดกิน
อาหารท่ีถูกสุขลักษณะ  การใชยาเพ่ือบําบัดอาการเจ็บปวยท่ีไมเหมาะสม  การออกกําลังกายยังไมสมํ่าเสมอ  และ
ประชากรสวนมากไมไดรับการตรวจสุขภาพ  ปญหาเหลานี้เทศบาลพยายามอยางยิ่งท่ีจะแกไข  โดยรวมมือกับ
โรงพยาบาล  สาธารณสุข   จัดกิจกรรมเพ่ือแกไขปญหา   
      หนวยงานดานสาธารณสุข  ประกอบดวยโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลในเขตพ้ืนท่ี  สังกัด
กระทรวงสาธารณสุข  จาํนวน  2   แหง   ไดแก 

    (1) โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลบานรองเอ่ียน 
    (2) โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลบานมวง 

    3.6 ยาเสพติด 
    ปญหายาเสพติดในชุมชนของเทศบาล  จากการท่ีทางสถานีตํารวจภูธรปงไดแจงใหกับเทศบาลทราบ

นั้นพบวาในเขตเทศบาลมีผูท่ีติดยาเสพติดแตเม่ือเทียบกับพ้ืนท่ีอ่ืนถือวานอย และยังไมพบผูคา เหตุผลก็เนื่องมาจากวา
ไดรับความรวมมือกับทางผูนํา  ประชาชน  หนวยงานของเทศบาลท่ีชวยสอดสองดูแลอยูเปนประจํา การแกไขปญหาของ
เทศบาลสามารถทําไดเฉพาะตามอํานาจหนาท่ีเทานั้น  เชน  การณรงค  การประชาสัมพันธ  การแจงเบาะแส               
การฝกอบรมใหความรู  ถานอกเหนือจากอํานาจหนาท่ี  ก็เปนเรื่องของอําเภอหรือตํารวจแลวแตกรณี  ท้ังนี้  เทศบาล             
ไดใหความรวมมือมาโดยตลอด   
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    3.7 ระบบบริการพ้ืนฐาน 

   3.7.1 การคมนาคมขนสง 
         การคมนาคมระหวางพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยมกับจังหวัดพะเยาใชเสนทางหลวง

แผนดินหมายเลข  1091  ระยะทาง  83  กิโลเมตร  มีรถโดยสารประจําทางผาน  1  สาย  คือ    รถโดยสารประจํา
ทางสาย  นาน -  พะเยา - เชียงใหม   การคมนาคมในตําบลสวนใหญจะมีถนนลาดยางเขาถึงเกือบทุกหมูบาน  ดังนี้ 
           1.  ถนนลาดยาง    จํานวน  8 สาย 
            2.  ถนนคอนกรีต   จํานวน  72 สาย 
            3.  ถนนลูกรัง  จํานวน  25 สาย 

  3.7.2 การไฟฟา 
             การขยายเขตไฟฟา ปจจุบันมีไฟฟาใชทุกครัวเรือน คิดเปน ๑๐๐ เปอรเซ็นต  ปญหาคือ

ไฟฟาสองสวางทางหรือท่ีสาธารณะยังไมสามารถดําเนินการครอบคลุมพ้ืนท่ีไดท้ังหมด  เนื่องจากพ้ืนท่ีท่ีมีความตองการให
ติดตั้งไฟฟาสองสวางนั้นยังไมเปนท่ีสาธารณะ  เทศบาลจึงไมสามารถดําเนินการไดเชนเดียวกับถนน การแกปญหาคือ  
ประสานความรวมมือกันในหลาย ฝาย เพ่ือท่ีจะทําความเขาใจกับประชาชนในพ้ืนท่ี   

  3.7.3  การประปา 
  การประปา  เทศบาลมีกิจการประปาเปนของเทศบาลเอง สามารถใหบริการไดครอบคลุม   

ทุกหลังคาเรือน  คิดเปน ๑๐๐ เปอรเซ็นต  และมีน้ําใชตลอดท้ังป  ปญหาคือ  มีขอรองเรียนเรื่องน้ําประปาขุนบอยครั้ง 
สาเหตุเนื่องจากเปนทอประปาเกาเกิดการตกตะกอนของน้ํา และไมมีแหลงน้ําดิบในการผลิตประปาตองขอใชจากพ้ืนท่ี
อ่ืนทําใหมีคาใชจายมาก  ประปาของเทศบาลยังไมสามารถท่ีจะผลิตเปนน้ําประปาสําหรับบริโภคได  ตองใชงบประมาณ
สูงมากในการดําเนินการ  ปจจุบันเทศบาลยังไมประสบปญหาการขาดแคลนน้ําสามารถท่ีจะจัดหาน้ําดิบสําหรับผลิต
ประปาใหชุมชนได การแกปญหาคือ การลงพ้ืนท่ีดําเนินการแกไขตามจุดท่ีเกิดปญหาในทันที  การพิจารณาโครงการตางๆ  
ท่ีไมสามารถดําเนินการไดนั้น  เชน  โครงการกอสรางโรงสูบจายสารเคมีและเก็บสารเคมีการประปา ฯลฯ  เทศบาลก็ได
นําบรรจุในแผนพัฒนาสามปเพ่ือท่ีจะพิจารณาดําเนินการในปตอไป  เม่ือมีงบประมาณและความจําเปนก็สามารถดําเนิน
โครงการไดตอเนื่อง  เพ่ือตอบสนองตอความตองการของประชาชนตอไป  ปจจุบันประชาชนมีประปาใช  ดังนี้ 

   (๑)  จํานวนครัวเรือนท่ีใชน้ําประปา    1,532   หลังคาเรือน 
   (๒)  หนวยงานเจาของกิจการประปา  ของเทศบาลตําบลแมยม  จํานวน  1  แหง  

ประปาหมูบาน  จํานวน  11 แหง 
   (๓)  ปริมาณการใชน้ําประปาเฉลี่ย    500 – 550   ลบ.ม.  ตอวัน 
   (๔)  แหลงน้ําดิบท่ีใชผลิตน้ําประปาไดจากแมน้ํายม  และแหลงน้ําใตดิน 

   3.7.4  โทรศัพท 
      (1)  จํานวนโทรศัพทสวนบุคคล   ทุกครัวเรือน 

    (2)  จํานวนชุมสายโทรศัพทจํานวน  จํานวน  1  ชุมสาย 
      (3)  หอกระจายขาวในพ้ืนท่ีใหบริการไดครอบคลุมรอยละ  ๑๐๐  ของพ้ืนท่ีเทศบาล 

    3.8 เศรษฐกิจ  อาชีพและรายได 
    ประชากรในเขตเทศบาล รอยละ 70 ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ผลผลิตทางการเกษตรท่ีสําคัญ  

ไดแก  ขาว  ขาวโพด  มันสําปะหลัง     ดังนี้ 
    (1) อาชีพเกษตรกรรม รอยละ      87 ของจํานวนประชากรท้ังหมด         
    (2) อาชีพคาขาย  รอยละ      2 ของจํานวนประชากรท้ังหมด       
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    (3) อาชีพรับจาง  รอยละ       8 ของจํานวนประชากรท้ังหมด       
    (4) อาชีพคาขาย  รอยละ       3 ของจํานวนประชากรท้ังหมด       

    3.9 หนวยธุรกิจในเขตเทศบาลตําบลแมยม 
    (1)  ปมน้ํามัน (หลอด)    8 แหง 
    (2)  โรงสีขาว     5 แหง 
    (3)  รานคา     51 แหง 
    (4)  อ่ืน ๆ  (รานซอมรถ , ตีเหล็ก  เปนตน) 7 แหง 

    3.10 การศึกษา 
    (1)  โรงเรียนประถมศึกษา   5   แหง 
    (2)  ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก   4 แหง 
    (3)  ท่ีอานหนังสือพิมพประจําหมูบาน/  11 แหง 

    3.11 สถาบันและองคกรทางศาสนา 
    วัด / สํานักสงฆ    7 แหง 

    3.12 ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน 
    ปอมตํารวจ     2 แหง 

    3.13  ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ี 
  ทรัพยากรธรรมชาติในเขตเทศบาลตําบลแมยม  สวนใหญจะมีพ้ืนท่ีเปนปาไม  ซ่ึงปจจุบันอยูในเขต
อนุรักษปาไม  และมีน้ําตกแมจั๊วะและหาดน้ําดัง  เปนสถานท่ีทองเท่ียวแหงใหม  ซ่ึงขณะนี้กําลังไดรับ  การพัฒนา
เสนทางเขาชมน้ําตกและพักผอนท่ีหาดน้ําดัง 

แหลงน้ําธรรมชาต ิ
(1) ลําน้ํา   ลําหวย  จํานวน  25 สาย 
(2) บึง  หนอง และอ่ืน ๆ จํานวน  4  แหง 
แหลงน้ําท่ีสรางข้ึน 
(1) ฝาย   จํานวน  12  แหง 
(2) บอน้ําตื้น  จํานวน  108  แหง 
(3) บอโยก  จํานวน  23  แหง 
(4) ประปา  จํานวน  8  แหง 
(5)  อางเก็บน้ํา  จํานวน  3  แหง 
(6)  สระน้ํา  จํานวน  10  แหง 

 

4.  วิสัยทัศน 
“ประชาชนสามารถเขาถึงบริการสาธารณสุขไดอยางท่ัวถึงและมีประสิทธิภาพ” 

 

5.  พันธกิจ 
(๑) สนับสนุน  และสงเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหนวยบริการ  หรือสถานบริการ  หรือ

หนวยงานสาธารณสุขในพ้ืนท่ี  โดยเนนเรื่องการสรางเสริมสุขภาพ  การปองกันโรค  การฟนฟูสมรรถภาพ  และ           
การรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุกท่ีจําเปนตอสุขภาพและการดํารงชีวิต  เพ่ือใหกลุมแมและเด็ก  กลุมผูสูงอาย ุ            
กลุมคนพิการ  กลุมผูประกอบอาชีพท่ีมีความเสี่ยง  และกลุมผูปวยโรคเรื้อรังท่ีอยูในพ้ืนท่ีสามารถเขาถึงบริการ
สาธารณสุขไดอยางท่ัวถึงและมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
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(๒) สนับสนุนใหกลุมหรือองคกรประชาชนหรือหนวยงานอ่ืนในพ้ืนท่ีไดดําเนินงานตามแผนงาน หรือ

โครงการหรือกิจกรรมเพ่ือการสรางเสริมสุขภาพการปองกันโรคใหแกสมาชิกหรือประชาชนในพ้ืนท่ี   
(๓) สนับสนุนและสงเสริมกิจกรรมการสรางเสริมสุขภาพ  การปองกันโรค  การฟนฟูสมรรถภาพ และ

การรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุก  ของศูนยเด็กเล็กหรือศูนยชื่ออ่ืนท่ีดําเนินกิจกรรมเก่ียวกับการพัฒนาและดูแลเด็ก
เล็กในชุมชน  หรือศูนยพัฒนาและฟนฟูคุณภาพชีวิตผูสูงอายุและคนพิการ  หรือศูนยชื่ออ่ืนท่ีดําเนินกิจกรรมเก่ียวกับ         
การพัฒนาและฟนฟูคุณภาพชีวิตผูสูงอายุและคนพิการในชุมชนตามหลักเกณฑท่ีสํานักงานกําหนดเปนเงินไมนอยกวา 
รอยละ ๑๕ ของเงินรายรับของกองทุนหลักประกันสุขภาพในแตละปงบประมาณนั้น 

(๔) สนับสนุนคาใชจายในการบริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพใหมีประสิทธิภาพ  ท้ังนี้  
ตองไมเกินรอยละ ๑๕  ของเงินรายรับของกองทุนหลักประกันสุขภาพในแตละปงบประมาณนั้น 

(๕) สนับสนุนและสงเสริมกิจกรรมในการปองกันและแกไขปญหาสาธารณสุขตามความจําเปน  
เหมาะสม  และทันตอสถานการณ  ในกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพ้ืนท่ี 

 

6. วัตถุประสงค 
(1) เพ่ือใหประชาชนเขาถึงบริการไดงาย มีสวนรวมรับผิดชอบท้ังในดานความเปนเจาของ การควบคุม

กํากับและรวมรับผิดชอบคาใชจายในระดับท่ีสมเหตุสมผล 
(2) เพ่ือใหประชาชนไดรับการคุมครองสิทธิอยางเต็มท่ีและมีกลไกในการคุมครองสิทธิท่ีเปนจริง 
(3) เพ่ือสนับสนุนใหหนวยบริการระดับปฐมภูมิจัดหนวยบริการรวมกันในลักษณะเครือขายและ

ใหบริการไดอยางครอบคลุมกวางขวาง  โดยเฉพาะผูดอยโอกาสในพ้ืนท่ี 
(4) เพ่ือใหสิทธิประโยชนหลักและรูปแบบหรือกลไกการจายเงินแกผูใหบริการจะตองเปนมาตรฐาน

เดียวกัน 
(5) เพ่ือสงเสริมใหประชาชนไดรับบริการสาธารณสุขท่ีมีคุณภาพอยางตอเนื่อง 
(6) เพ่ือเปนคาใชจายในการสนับสนุนและสงเสริมการจัดบริการสาธารณสุขในดานการสงเสริมสุขภาพ 

การปองกันโรคและการฟนฟูสภาพของหนวยบริการหรือสถานท่ีบริการอ่ืน ๆ หรือสถานบริการทางเลือกตาง ๆ 
(7) เพ่ือสงเสริมใหกลุมเปาหมายท่ีเปนกลุมแมและเด็ก กลุมผูสูงอายุ กลุมผูพิการ กลุมผูประกอบอาชีพ           

ท่ีมีความเสี่ยงและกลุมผูปวยโรคเรื้อรังท่ีอยูในชุมชนสามารถเขาถึงบริการสาธารณสุขไดอยางท่ัวถึงและมีประสิทธิภาพ
อยางนอยตามชุดสิทธิประโยชนท่ีคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแหงชาติกําหนด 

       (8) เพ่ือใหเกิดการพัฒนาสุขภาพของคนในทองถ่ินโดยการบริหารจัดการของทองถ่ิน 
       (9) เพ่ือใหประชาชนในทองถ่ินมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน 

 

       7.  ยุทธศาสตร 

จุดหมายปลายทางการพัฒนาระบบสุขภาพของเทศบาลตําบลแมยม 

ประชาชน 
(1) ประชาชนสามารถดูแลสุขภาพตนเองและครอบครัวได  
(2) อยางเหมาะสม 
(3) ประชาชนมีการใชภูมิปญญาทองถ่ินในการดูแลสุขภาพ 
(4) ประชาชนดูแลสิ่งแวดลอมใหเอ้ือตอการมีสุขภาพท่ีดี 
(5) ชุมชนมีมาตรการทางสังคมเพ่ือดูแลสุขภาพของคนในชุมชน 
(6) ชุมชนมีกองทุนสุขภาพท่ีเข็มแข็งท่ีเอ้ือตอการสรางเสริมสุขภาพและปองกันโรคได 
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ภาค ี
(1) องคกรปกครองสวนทองถ่ินมีนโยบายและสนับสนนุทรพัยากรเพ่ือการพัฒนาสุขภาพอยางเพียงพอ  
(2) องคกรสุขภาพภาคประชาชนมีสวนรวมดานสุขภาพอยางเปนรูปธรรม 
(3) องคกรภาครัฐใหการสนับสนุนดานทรัพยากร,งบประมาณและวิชาการตลอดจนประสานงานท่ีดี 

กระบวนการ 
(1) มีและใชแผนยุทธศาสตรในพ้ืนท่ีตําบลปง 
(2) มีระบบสนับสนุนการบูรณาการแผนงาน งบประมาณภาคีเครือขาย 
(3) มีการประชาสัมพันธและสื่อสารดานสุขภาพระหวางหนวยงานและชุมชนหลายรูปแบบ 
(4) มีระบบการติดตามประเมินผลท่ีดี 
(5) มีการพัฒนาระบบการสรางนวัตกรรมและการจัดการความรูดานสุขภาพ 

รากฐาน 
(1) มีระบบขอมูลสารสนเทศท่ีมีประสิทธิภาพ 
(2) บุคลากรมีความรูและทักษะในการทํางาน 
(3) มีวัฒนธรรมองคกรท่ีดี มีความเอ้ือเฟอและเอ้ือ 

ยุทธศาสตรของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 
        (1) ดานการสนับสนุน  และสงเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหนวยบริการ  หรือสถานบริการ  
หรือหนวยงานสาธารณสุขในพ้ืนท่ี 

       (2) ดานการสนับสนุนใหกลุมหรือองคกรประชาชนหรือหนวยงานอ่ืนในพ้ืนท่ี 
         (3) ดานการสนับสนุนศูนยเด็กเล็กหรือศูนยชื่ออ่ืนท่ีดําเนินกิจกรรมเก่ียวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็ก
ในชุมชน หรือศูนยพัฒนาและฟนฟูคุณภาพชีวิตผูสูงอายุและคนพิการ  หรือศูนยชื่ออ่ืนท่ีดําเนินกิจกรรมเก่ียวกับ            
การพัฒนาและฟนฟูคุณภาพชีวิตผูสูงอายุและคนพิการในชุมชน 
         (4) ดานการบริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพ 
  (5) ดานการปองกันและแกไขปญหาสาธารณสุขในกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ 

 
               8. เปาหมาย 
               (1) สรางหลักประกันสุขภาพใหประชาชนในตําบลบักไดทุกคนสามารถเขาถึงบริการ                        
ดานสาธารณสุขไดตามสิทธิอันพึงมีพึงได 

       (2) สงเสริมใหประชาชนมีสุขภาพท่ีดี 
       (3) สงเสริมใหประชาชนสามารถพ่ึงตนเองทางดานสุขภาพไดมากข้ึน 

               (4) สงเสริมใหประชาชนสามารถเขามามีสวนรวมดูแลและบริหารจัดการระบบสุขภาพไดโดยถือวา 
“สุขภาพ”  เปนเรื่องของประชาชนทุกคน 
               (5) สงเสริมใหระบบหลักประกันสุขภาพมีความยั่งยืนซ่ึงจําเปนตองเปนระบบท่ีมุงเนน “การสราง ” 
สุขภาพมากกวา “การซอม” สุขภาพ 
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9. ภารกิจ 
    9.1 สนับสนุน และสงเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหนวยบริการ หรือสถานบริการ                 

หรือหนวยงานสาธารณสุขในพ้ืนท่ี  โดยเนนเรื่องการสรางเสริมสุขภาพ  การปองกันโรค  การฟนฟูสมรรถภาพ  และ           
การรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุกท่ีจําเปนตอสุขภาพและการดํารงชีวิต  เพ่ือใหกลุมแมและเด็ก  กลุมผูสูงอายุ   
กลุมคนพิการ  กลุมผูประกอบอาชีพท่ีมีความเสี่ยง  และกลุมผูปวยโรคเรื้อรังท่ีอยูในพ้ืนท่ีสามารถเขาถึง                  
บริการสาธารณสุขไดอยางท่ัวถึงและมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
      9.2 สนับสนุนใหกลุมหรือองคกรประชาชนหรือหนวยงานอ่ืนในพ้ืนท่ีไดดําเนินงานตามแผนงาน 
หรือโครงการหรือกิจกรรมเพ่ือการสรางเสริมสุขภาพการปองกันโรคใหแกสมาชิกหรือประชาชนในพ้ืนท่ี  และกรณี             
มีความจําเปนตองจัดซ้ือวัสดุท่ีมีลักษณะเปนครุภัณฑใหสนับสนุนไดในวงเงินไมเกิน ๕,๐๐๐ บาทตอโครงการ  วัสดุท่ีมี
ลักษณะเปนครุภัณฑท่ีจัดหาไดใหอยูในความดูแลและบํารุงรักษาของกลุมหรือองคกรประชาชนหรือหนวยงานอ่ืนท่ีไดรับ
การสนับสนุนนั้น ๆ    

    9.3 สนับสนุนและสงเสริมกิจกรรมการสรางเสริมสุขภาพ  การปองกันโรค  การฟนฟูสมรรถภาพ 
และการรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุก  ของศูนยเด็กเล็กหรือศูนยชื่ออ่ืนท่ีดําเนินกิจกรรมเก่ียวกับการพัฒนาและ
ดูแลเด็กเล็กในชุมชน  หรือศูนยพัฒนาและฟนฟูคุณภาพชีวิตผูสูงอายุและคนพิการ  หรือศูนยชื่ออ่ืนท่ีดําเนินกิจกรรม
เก่ียวกับการพัฒนาและฟนฟูคุณภาพชีวิตผูสูงอายุและคนพิการในชุมชนตามหลักเกณฑท่ีสํานักงานกําหนดเปนเงินไมนอย
กวารอยละ ๑๕  ของเงินรายรับของกองทุนหลักประกันสุขภาพในแตละปงบประมาณ 

      กองทุนหลักประกันสุขภาพสามารถสนับสนุนงบประมาณในการดําเนินกิจกรรมแบงออกเปน              
2 กรณี 
      (1) กรณีในพ้ืนท่ีมีศูนยดูแลเด็กเล็ก  ผูสูงอายุและคนพิการ  หรือศูนยชื่ออ่ืนเกิดข้ึนแลว  
ผูรับผิดชอบศูนยดังกลาวสามารถเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ท่ีเก่ียวกับการสงเสริมสุขภาพ การปองกันโรค และ
การฟนฟูสมรรถภาพ การรักษาพยาบาลปฐมภูมิเชิงรุกใหแกเด็กเล็ก  ผูสูงอายุ  คนพิการในพ้ืนท่ี  เพ่ือขอรับการ
สนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับทองถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยมได 
      (2) กรณีพ้ืนท่ีท่ีไมมีศูนยดูแลเด็กเล็ก  ผูสูงอายุ  และคนพิการ  กองทุนหลักประกันสุขภาพระดับ
ทองถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยมสามารถสนับสนุนแผนงานโครงการและงบประมาณท่ีเก่ียวกับการสงเสริมสุขภาพ 
การปองกันโรค  การฟนฟูสมรรถภาพ  การรักษาพยาบาลปฐมภูมิเชิงรุกใหแก  สถานบริการ/หนวยบริการ/หนวยงาน
สาธารณสุข/หนวยงานอ่ืน (เชน โรงเรียน วัด เปนตน)/กลุมหรือองคกรประชาชนในพ้ืนท่ี  ท่ีดําเนินกิจกรรมเก่ียวกับ        
การดูแลเด็กเล็ก  ผูสูงอายุ  และคนพิการ  ท่ีมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาเปนศูนยดูแลสุขภาพเด็กเล็ก  ผูสูงอายุและ             
คนพิการไดในระยะตอไป 

    9.4 เพ่ือสนับสนุนคาใชจายในการบริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพใหมีประสิทธิภาพ 
ท้ังนี้  ตองไมเกินรอยละ ๑๕  ของเงินรายรับของกองทุนหลักประกันสุขภาพในแตละปงบประมาณ  และในกรณีท่ีมี 
ความจําเปนตองใชจายเพ่ือซ้ือครุภัณฑท่ีเก่ียวของโดยตรงครุภัณฑนั้นจะตองมีราคาไมเกิน ๒๐,๐๐๐ บาทตอหนวย             
โดยการจัดซ้ือจัดจางใหใชระเบียบขององคกรปกครองสวนทองถ่ินโดยอนุโลม  และครุภัณฑท่ีจัดหาไดใหอยูในความดูแล
และบํารุงรักษาของเทศบาลตําบลแมยม 

         9.5 กรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพ้ืนท่ี  ใหคณะกรรมการกองทุนพิจารณาอนุมัติจาย
เงินกองทุนเพ่ือสนับสนุนและสงเสริมกิจกรรมในการปองกันและแกไขปญหาสาธารณสุขไดตามความจําเปน  เหมาะสม 
และทันตอสถานการณได 
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กิจกรรมบริการสาธารณสุขตามกลุมเปาหมายเฉพาะ 

(๑) กลุมหญิงตั้งครรภและหญิงหลังคลอด  เพ่ือยกระดับสุขภาพชีวิตของหญิงตั้งครรภ  หญิงคลอด
และหลังคลอด  โดยสรางการเขาถึงบริการท่ีมีคุณภาพตามเกณฑมาตรฐานอยางเสมอภาค  และสนับสนุนใหไดรับชุดสิทธิ 
ประโยชนหลักประกันสุขภาพถวนหนาดานการสงเสริม  ปองกัน  และเฝาระวังโรคอยางท่ัวถึง 

(๒) กลุมเด็กเล็กและเด็กกอนวัยเรียน  เพ่ือสงเสริมและสนับสนุนใหกลุมเด็กแรกเกิด - เด็กเล็ก  ไดรับ 
บริการตามชุดสิทธิประโยชนอยางครอบคลุม  ท่ัวถึง  และเขาถึงบริการอยางเสมอภาค สรางระบบในการดูแลสุขภาพเด็ก
แรกเกิด-เด็กเล็ก  อยางมีคุณภาพ  และบูรณาการระหวางหนวยงานภาครัฐ เอกชน  และภาคประชาชน เพ่ือเด็ก
เจริญเติบโต  มีพัฒนาการสมวัย  เปนคนเกง  คนดี  และมีความสุข พัฒนาเด็กปฐมวัยใหมีการเจริญเติบโต  สมองไดรับ
การเรียนรูตามชวงวัยและมีพัฒนาการสมวัย  และสรางการมีสวนรวมในการเลี้ยงดูเด็กอยางองครวมจากครอบครัว                
สูชุมชนและศูนยเด็กเล็ก 

(๓) กลุมเด็กวัยเรียนและเยาวชน  เพ่ือใหเด็กวัยเรียนมีพัฒนาการทางรางกายและจิตใจสมวัย             
มีสวนสูงระดับดีและรูปรางสมสวน  มีความฉลาดทางสติปญญาและอารมณไมต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน  ไดรับวัคซีนในการ
ปองกันควบคุมโรคติดตอท่ีปองกันไดตามมาตรฐาน  และมีสุขภาวะดานรางกาย  จิตใจ  สติปญญา  อารมณ  สังคม               
มีทักษะชีวิตและพฤติกรรมท่ีเหมาะสม  ปองกันและลดปญหาสุขภาพและพฤติกรรมเสี่ยงดานเพศสัมพันธ  การตั้งครรภ
ไมพรอม โรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  ในกลุมเปาหมายวัยรุนและเยาวชนท่ีอยูในระบบการศึกษาและนอก
ระบบการศึกษา  รวมท้ังชนบทหางไกล  ชุมชนแออัด  สถานประกอบการ  เด็กเรรอน  ดอยโอกาส  และเด็กพิเศษ  
ปองกันไมใหวัยรุนและเยาวชนเขาถึงยาสูบ  เครื่องดื่มแอลกอฮอล  ยาเสพติด  ไดงาย  ใหวัยรุนและเยาวชนกลุมเสี่ยง
และกลุมท่ีมีปญหาดานสุขภาพกาย  จิต  และสังคม  ไดรับการดูแล  ชวยเหลือ  และบริการดานสาธารณสุข                   
อยางมีประสิทธิภาพ 

(๔) กลุมวัยทํางาน  เพ่ือลดปจจัยเสี่ยงจากการทํางาน  สงเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุมวัยทํางาน  
และการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดลอมท่ีสงเสริมความปลอดภัยในการทํางาน  ปองกันและลดปญหาสุขภาพและพฤติกรรมเสี่ยง
ดานเพศสัมพันธ  การตั้งครรภไมพึงประสงคและการตั้งครรภไมพรอม  โรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ในกลุม
วัยรุนและวัยทํางาน  ปองกันไมใหกลุมวัยทํางานเขาถึงยาสูบ  เครื่องดื่มแอลกอฮอล  ยาเสพติดไดงาย  ใหกลุมเสี่ยง            
และกลุมมีปญหาดานสุขภาพกาย  จิต  และสังคม  ไดรับการดูแล  ชวยเหลือ  และบริการดานสาธารณสุขอยางมี
ประสิทธิภาพ 

(๕) กลุมผูสูงอายุและผูปวยโรคเรื้อรัง  เพ่ือลดปจจัยเสี่ยงและลดการเกิดโรคในกลุมท่ีมีภาวะอวน/
น้ําหนักเกิน  กลุมท่ีมีภาวะเสี่ยงตอโรคเรื้อรังและโรคท่ีเปนปญหาในชุมชน  ลดภาวะแทรกซอนและลดความพิการในกลุม 
ผูปวย  สงเสริมและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพผูสูงอายุใหมีสุขภาพท่ีพึงประสงคโดยผสมผสานมาตรฐานการดูแล
สุขภาพแบบองครวมท้ังสุขภาพกายและจิต  สนับสนุนระบบบริการดูแลสุขภาพผูสูงอายุและผูปวยโรคเรื้อรังใหมีคุณภาพ
ดวยบริการเชิงรุกในชุมชน สงเสริมสนับสนุนใหผูสูงอายุและผูปวยโรคเรื้อรัง  เขาถึงบริการสุขภาพอยางถวนหนาและ          
เทาเทียม  และสงเสริมสนับสนุนใหครอบครัว  ชุมชน  และทองถ่ิน  มีสวนรวมในการดูแลผูสูงอายุและผูปวยโรคเรื้อรัง 

(๖) กลุมคนพิการและทุพพลภาพ  เพ่ือสงเสริมสนับสนุนใหคนพิการและทุพพลภาพไดรับบริการฟนฟู
สมรรถภาพและอุปกรณเครื่องชวย  องคกรคนพิการมีการพัฒนาศักยภาพดานการฟนฟูสมรรถภาพและรวมกลุม              
เกิดความเขมแข็ง  สามารถรวมมือกับสถานบริการ ทองถ่ิน  และมีสวนรวมดูแลสุขภาพชวยเหลือคนพิการดวยกันเอง   
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รวมถึงสงเสริมใหเกิดความรวมมือในชุมชนระหวางสถานบริการ  องคกรคนพิการ  องคกรปกครองสวนทองถ่ิน  และ
ชุมชน  ในการดูแลชวยเหลือสนับสนุนและใหบริการฟนฟูสมรรถภาพแกคนพิการและทุพพลภาพท่ีมีความจําเปนตอง
ไดรับการฟนฟูสมรรถภาพ 

(๗) กลุมประชาชนท่ัวไปท่ีมีภาวะเส่ียง  เพ่ือปองกัน  ควบคุมปจจัยเสี่ยง  และสงเสริมปจจัยท่ีดี ท่ีมี
ผลตอสุขภาพของประชาชนในชุมชนโดยตรง  ซ่ึงหากไมดําเนินการปองกันหรือแกปญหาอาจจะสงผลกระทบตอสุขภาพ
และการดํารงชีวิตของประชาชนในชุมชน  ไดแก  การดําเนินการหรือจัดกิจกรรมในดานตาง ๆ  โดยจําแนกตามสาเหตุ
และท่ีมาของปจจัยท่ีทําใหเกิดโรคหรือปญหาสุขภาพ 

 

  10.  การวิเคราะหศักยภาพของกองทุนหลักประกันสุขภาพ 

จุดแข็ง  (Strengths:S) 
(1)  มีเทศบาลตําบล  โรงเรียน  หนวยบริการท่ีมีความพรอมทางดานการสงเสริมสุขภาพ  การปองกัน

โรค   การฟนฟูสมรรถภาพ  และรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุก 
(2)  ประชาชนมีวัฒนธรรม  ประเพณี  วิถีชีวิต  และภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเปนเอกลักษณของตนเอง   
(3)  ประชาชนอาชีพสวนใหญทําการเกษตร 
(4)  ประชาชน  ชุมชน  มีศักยภาพในการรวมสรางเสริมสุขภาพ  ปองกันโรค  และฟนฟูสมรรถภาพ 

จุดออน  (Weaknesses:W) 
(1)  ปญหาสารตกคางในภาคการเกษตร 
(2)  ปญหาน้ําอุปโภคบริโภคไมเพียงพอและไมสะอาด 
(3)  ปญหาการบริการจัดการขยะ 
(4)  ปญหาการวางงานหลังฤดูกาล 
(5)  เด็กเยาวชนบางสวนไมไดศึกษาตอ 
(6)  ประสบการณ  การดําเนินงานกองทุนฯ ของคณะกรรมการบริหารกองทุนฯ 
(7)  ความไมชัดเจน  เคลือบคลุมของระเบียบและหลักเกณฑการบริหารจัดการกองทุนฯ 

 โอกาส  (Opportunities:O) 
(1)  พระราชบัญญัติหลักประกันสุขภาพแหงชาติ  พ.ศ. 2545 ใหการสนับสนุนการดําเนินงานของ

กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถ่ินหรือพ้ืนท่ี 
(2)  รัฐบาลมีนโยบายและใหความสําคัญในการสรางเสริมสุขภาพ  การปองกันโรค  การฟนฟู

สมรรถภาพ  การจัดสวัสดิการแกผูดอยโอกาส 
(3)  รัฐบาลสนับสนุนใหแตละทองถ่ินมีบทบาทในการอนุรักษ  ฟนฟู  เผยแพร  และถายทอดวัฒนธรรม  

ประเพณีและภูมิปญญาทองถ่ิน 

ปญหาอุปสรรคหรือขอจํากัด  (Threats:T) 
(1)  สภาพการณทางสุขภาพในระดับภูมิภาคสงผลตอการสรางเสริมสุขภาพ  การปองกันโรค  การฟนฟู

สมรรถภาพของประชาชน 
(2)  การพัฒนาการของเชื้อโรค  พาหะนําโรค 
(3)  ปญหาสุขภาพของประชาชน 
(4)  ปญหาภาวะโลกรอน 
(5)  การจัดสรรงบประมาณใหกองทุนฯไมสอดคลองเพียงพอตอการแกปญหาสุขภาพของประชาชน 
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11. ระยะเวลาดําเนินการ   ตุลาคม  2559  ถึง  กันยายน  2560 
 
12. การดําเนินการ 

ข้ันเตรียมความพรอมในการจัดตั้งกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพ้ืนท่ี                 
เทศบาลตําบลแมยม   

(1) จัดเวทีประชาคมเพ่ือเพ่ือแสดงความคิดเห็นตอการมีกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับทองถ่ินหรือ
พ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม   และดําเนินการคัดเลือกคณะกรรมการบริหารระบบหลักประกันสุขภาพจากตัวแทน
ประชาชนในกลุมองคกรตาง ๆ ในชุมชน 

(2) จัดประชุมคณะกรรมการบริหารระบบหลักประกันสุขภาพ  เพ่ือจัดทําระเบียบขอบังคับกองทุน
หลักประกันสุขภาพระดับทองถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 

ข้ันตอนการดําเนินการจัดทําแผนสุขภาพ  แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  กองทุนหลักประกัน
สุขภาพระดับทองถิ่นหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 

ข้ันตอนท่ี 1  การเตรียมการจัดทําแผนยุทธศาสตรการพัฒนาสุขภาพ 
คณะอนุกรรมการจัดทําแผนงานโครงการของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถ่ินหรือพ้ืนท่ี

เทศบาลตําบลแมยม  เปนคณะทํางานท่ีรับผิดชอบในการจัดทําแผนพัฒนาสุขภาพ  จะตองจัดใหมีการเสนอแผนงาน/
โครงการกิจกรรม  จัดทําเวทีรับฟงความคิดเห็น  และชี้แจงวัตถุประสงค  ความสําคัญ  แนวทางในการจัดทําแผนพัฒนา
สุขภาพใหประชาชนในพ้ืนท่ีไดรับทราบ  เชิญชวนประชาชน  หนวยบริการ  หนวยงานสาธารณสุข  สวนราชการ               
กลุมองคกรประชาชน  หนวยงานอ่ืนในพ้ืนท่ี  เสนอแผนงานหรือโครงการหรือกิจกรรมการสงเสริมสุขภาพ  การควบคุม
ปองกันโรค  การฟนฟูสมรรถภาพ  และรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุก  พรอมกันนั้นจะไดรับทราบปญหาในเรื่องของ
สุขภาพของประชาชนในในพ้ืนท่ีเพ่ือจัดทําแผนงานหรือโครงการหรือกิจกรรม   จัดทําแผนยุทธศาสตรการพัฒนาสุขภาพ
ของกองทุนหลักประกันสุขภาพ   แผนงานหรือโครงการหรือกิจกรรมเสนอใหคณะกรรมการบริหารกองทุนหลักประกัน
สุขภาพในระดับทองถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยมพิจารณาอนุมัติแผนงานหรอืโครงการหรือกิจกรรมดังกลาว 

ข้ันตอนท่ี 2  การคัดเลือกยุทธศาสตรและแนวทางการพัฒนา 
(1) คณะอนุกรรมการจัดทําแผนงานโครงการ จะสรุปแผนพัฒนาสุขภาพพรอมท้ังปญหาความตองการ 

ในดานสุขภาพของประชาชนในพ้ืนท่ี  นําเสนอตอคณะกรรมการบริหารกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับทองถ่ินหรือ
พ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 

(2) คณะกรรมการบริหารกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับทองถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม จะจัด
ประชุมรวมระหวางคณะกรรมการบริหารกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับทองถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม  และ
หนวยบริการ  หนวยงานสาธารสุข   กลุมหรือองคกรประชาชน  และหนวยงานอ่ืน  เพ่ือรวมกันพิจารณาแผนงานหรือ
โครงการหรือกิจกรรม   ท่ีจะนํามาใชเปนกรอบการจัดทําแผนพัฒนาสุขภาพ   รวมท้ังกําหนดแผนงานหรือโครงการหรือ
กิจกรรม  ท่ีจะนําเพ่ิมเติมหรือตัดทอนลงได 

(3) เม่ือไดแนวทางการพัฒนาสุขภาพแลว  จะจัดประชุมรวมกันเพ่ือพิจารณาวามีแผนงานหรือโครงการ
หรือกิจกรรมอะไรบางท่ีจะตองดําเนินการเพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคและเปาหมายของแนวทางการพัฒนาสุขภาพ            
ท่ีคัดเลือกมาใชเปนกรอบในการพัฒนาสุขภาพของประชาชนในพ้ืนท่ี 
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ข้ันตอนท่ี 3  การเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูล 
(1) การเก็บรวบรวมขอมูล  การจัดทําแผนพัฒนาสุขภาพ  คณะอนุกรรมการจัดทําแผนงานโครงการ 

ดําเนินการสํารวจและเก็บรวบรวมขอมูลท่ีจําเปนตอการจัดทําแผนพัฒนาสุขภาพ  ซ่ึงนอกจากจะตองเก็บรวบรวมขอมูล
พ้ืนฐานท่ัวไปแลวยังจะตองวิเคราะหขอมูลตลอดจนใหความเห็น  ซ่ึงขอมูลท่ีจัดทําไดแก  ขอมูลประชากร  อาชีพ  รายได  
สุขภาพ  การศึกษา  ทรัพยากร  การคมนาคมขนสง  เพ่ือเปนขอมูลท่ีนํามาวิเคราะหแนวทางการพัฒนาสุขภาพไดอยาง
ถูกตอง  โดยการเก็บรวบรวมขอมูลท่ีจะตองเก็บขอมูลท้ังขอมูลภายในตําบลและภายนอกตําบล  เพ่ือสามารถนํามา
วิเคราะห SWOT ( การวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาสและอุปสรรค )  ไดเพ่ือตอบสนองปญหาความตองการ                  
ดานสุขภาพของประประชาชนในเขตพ้ืนท่ี 

 (2) การวิเคราะหขอมูล  คณะอนุกรรมการประเมินและติดตามผล  จะสรุปผลการพัฒนาท่ีผานมา
นําเสนอท่ีประชุมคณะกรรมการบริหารกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับทองถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม  เพ่ือ
ประเมินผลการพัฒนาในรอบปท่ีผานมา  โดยประเมินท้ังในเชิงปริมาณและ ในเชิงคุณภาพ   เพ่ือนํามาคัดเลือกจัดทํา
แผนพัฒนาสุขภาพรวมท้ังจัดลําดับความสําคัญและแนวทางการพัฒนาสุขภาพเพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคของแผนพัฒนา
สุขภาพ  การจัดลําดับความสําคัญมีหลายวิธี   ตั้งแตวิธีงาย ๆ คือ ประชุมตกลงกันหรืออาจใชวิธีการลงคะแนนโดยใช
บัตรลงคะแนนเพ่ือนําคะแนนมาจัดลําดับความสําคัญเพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาสุขภาพของประชาชนในพ้ืนท่ี
เทศบาลตําบลแมยม 

ข้ันตอนท่ี 4  การกําหนดวัตถุประสงคของแนวทางการพัฒนาของกองทุนหลักประกันสุขภาพ 
หลังจากไดแนวทางแผนพัฒนาสุขภาพท่ีสอดคลองกับแผนยุทธศาสตรการพัฒนามาดําเนินการหลังจาก

ทราบภารกิจแนวทางการพัฒนาท่ีกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับทองถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยมจะตองทํา 

ข้ันตอนท่ี 5  การจัดทําละเอียดแผนงานหรือโครงการหรือกิจกรรมการพัฒนาสุขภาพ 
คณะอนุกรรมการนําแผนงานหรือโครงการหรือกิจกรรมของหนวยบริการ  หนวยงานสาธารณสุข          

กลุมหรือองคกรประชาชน  และหนวยงานอ่ืน  มาพิจารณากลั่นกรอง  และพิจารณาคัดเลือกโครงการท่ีสอดคลองกับ 
แนวทางการพัฒนาสุขภาพของเทศบาลตําบลแมยม  และเปนไปตามหลักเกณฑท่ีสํานักงานหลักประกันสุขภาพกําหนด 
เพ่ือใหสามารถนําไปจัดสรรและจัดทํางบประมาณรายจายไดตอไป 

ข้ันตอนท่ี 6  การจัดทํารางแผนพัฒนาสุขภาพ หรือแผนงาน  หรือโครงการ  หรือกิจกรรม 
คณะอนุกรรมการจัดทําแผนงานโครงการ  จัดทํารางแผนพัฒนาสุขภาพ   และรวบรวมแผนงาน  หรือ

โครงการหรือกิจกรรม  เพ่ือเสนอรางแผนพัฒนาสุขภาพ หรือแผนงานหรือโครงการหรือกิจกรรม   และรับฟงความ
คิดเห็น   ขอเสนอแนะแลวนําไปปรับปรุงแผนพัฒนาสุขภาพ  หรือแผนงานหรือโครงการหรือกิจกรรม  ใหสมบรูณตอไป   
เม่ือดําเนินการการตามข้ันตอนตาง ๆ เสร็จสิ้นแลวใหนํารางแผนพัฒนาสุขภาพ  หรือแผนงานหรือโครงการหรือกิจกรรม            
ท่ีปรับปรุงแลวเสนอคณะกรรมการบริหารกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับทองถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม                
เพ่ือพิจารณาตอไป 

ข้ันตอนท่ี 7  การอนุมัติแผนพัฒนาสุขภาพ  หรือแผนงาน  หรือโครงการ  หรือกิจกรรม 
คณะอนุกรรมการจัดทําแผนงานโครงการ   จะนําแผนงานหรือโครงการหรือกิจกรรม   ท่ีไดจากข้ันตอน

ท่ี 1 - 6 เสนอตอคณะกรรมการบริหารกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับทองถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม   เพ่ือ
พิจารณาอนุมัติตอไป 
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13. งบประมาณ 
1. งบประมาณท่ีไดรับการสนับสนุนจากสํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ  จํานวน  180,405.- 

บาท (หนึ่งแสนแปดหม่ืนส่ีรอยหาบาทถวน)   
2. งบประมาณท่ีทางเทศบาลตําบลแมยมสมทบ (ไมนอยกวารอยละ 50) จํานวนเงิน                   

100,000.- บาท (หนึ่งแสนบาทถวน) 
3. งบประมาณสมทบจากชุมชนหรือกองทุนชุมชนอ่ืน  จํานวน  23,249  บาท (สองหม่ืนสามพัน

สองรอยส่ีสิบเกาบาทถวน) 
4.  งบประมาณคงเหลือของกองทุนหลักประกันสุขภาพในปงบประมาณ  2559 และดอกเบี้ยเงินฝาก

ธนาคาร  จํานวน 20,444.45 บาท  (สองหม่ืนส่ีรอยส่ีสิบส่ีบาทส่ีสิบหาสตางค) 

รวมเปนเงินงบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับทองถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม  
ประจําปงบประมาณ  พ.ศ. 2559 จํานวนท้ังสิ้น  324,098.45  บาท (สามแสนสองหม่ืนส่ีพันเกาสิบแปดบาท-                
ส่ีสิบหาสตางค) 
 

14. รายละเอียดงบประมาณ  แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
แยกตามแผนงานกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับทองถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม ปงบประมาณ 

พ.ศ. 2559   ดังนี้ 
1. ประเภทท่ี 1  สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของหนวยบริการ  หรือสถานบริการ                         

หรือหนวยงานสาธารณสุข  จํานวน  61,950.- บาท (หกหม่ืนหนึ่งพันเการอยหาสิบบาทถวน) 
  2. ประเภทท่ี 2  สนับสนุนกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพ  การปองกันโรคของกลุมหรือองคกรประชาชน  
หรือหนวยงานอ่ืน  จํานวน  169,648.- บาท  (หนึ่งแสนหกหม่ืนเกาพันหกรอยส่ีสิบแปดถวน) 
  3. ประเภทท่ี 3  สนับสนุนการจัดกิจกรรมของศูนยเด็กเล็ก  ผูสูงอายุ  คนพิการ   
จํานวน 44,030 บาท  (ส่ีหม่ืนส่ีพันสามสิบบาทถวน) 
  4. ประเภทท่ี 4  สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุน  จํานวน  41,400 บาท  (ส่ีหม่ืนหนึ่งพัน-
ส่ีรอยบาทถวน)  

5. ประเภทท่ี 5  สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ   จํานวน 11,000 บาท  (หนึ่งหม่ืน-          
หนึ่งพันบาทถวน) 

รวมท้ังส้ิน   318,064.- บาท  (สามแสนหนึ่งหม่ืนแปดพันหกสิบส่ีบาทถวน)  
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แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  ประจําปงบประมาณ  พ.ศ. 2559 

กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 
อําเภอปง  จังหวัดพะเยา 

ประเภทท่ี 1  สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของหนวยบริการ  หรือสถานบริการ  หรือหนวยงานสาธารณสุข 
กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมายและ 

พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา 

ดําเนินการ 

งบประมาณ ผูรับผิดชอบ ผลการดําเนินงาน 

ตามตัวชี้วัด รายละเอียด (บาท) 
1.โครงการดูแลผูสูงอายุระยะ
ยาวในชุมชน 
 

-การเยี่ยมติดตามสุขภาพ 

-สงเสรมิพัฒนาทักษะทางกาย
และใจ 

1.เพ่ือใหมีการดูแล
ผูสูงอายุอยางมี
ประสิทธิภาพและ
เหมาะสม 

2.เพ่ือบูรณาการรวมกัน
ในการดูแลผูสูงอายุและ
ครอบครัว 

3. สรางการมสีวนรวมใน
การดูแลผูสูงอายุระยะยาว 

กลุมผูสูงอาย ุ

จํานวน 148 คน 
 

รพ.สต.บานมวง 

1 ก.พ. 59 

- 
30 เม.ย. 59 

1.คาอาหารวางและเครื่องดืม่ 

   จาํนวน 2 มื้อ ๆ ละ 25 บาท 

   จํานวน 148 คน 
2.คาอาหารกลางวัน จํานวน  
  1 มื้อ ๆ ละ 50 บาท  

  จํานวน 148 คน  
3.คาปายประชาสัมพันธโครงการ 

   ขนาด 1x3 เมตร  จํานวน   
    1 ปาย 
 

รวมจํานวน 

(ขออนุมตัิถัวเฉล่ียจายทกุรายการ) 

 

7,400 
 
 

7,400 
 
 

450 
 
 
 

15,250 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รพ.สต.  
บานมวง 

1.ผูสูงอายุในชุมชมรวมกิจกรรม
กลุมในชุมชนรอยละ 45 

2.ผูสูงอายุกลุมติดบาน  ติดเตียง 
ไดรับการเยี่ยมบานรอยละ 80 

รวม 15,250   
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แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  ประจําปงบประมาณ  พ.ศ. 2559 

กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 
อําเภอปง  จังหวัดพะเยา 

ประเภทท่ี 1  สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของหนวยบริการ  หรือสถานบริการ  หรือหนวยงานสาธารณสุข 
กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมายและ 

พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา 

ดําเนินการ 

งบประมาณ ผูรับผิดชอบ ผลการดําเนินงาน 

ตามตัวชี้วัด รายละเอียด (บาท) 
3.โครงการชวยเหลือผูปวยภาวะ
ฉุกเฉินในชุมชน 
 

-การรณรงค/ประชาสมัพันธ/
ฝกอบรม/ใหความรู 
 

1.เพ่ือใหความรูเรื่องการ
ปฐมพยาบาลและการชวย
ฟนคืนชีพข้ันพ้ืนฐาน 
2.เพ่ือชวยเหลือผูปวย
ฉุกเฉินใหพนจากอันตราย
ไดอยางถูกตอง  ลดความ
รุนแรงของการบาดเจ็บ
กอนนําสงโรงพยาบาล 

กลุมประชาชนท่ัวไปท่ีมี
ภาวะเสี่ยง 

 
ผูเขาอบรม อสม. 
จํานวน 80 คน 

 

รพ.สต. 
บานมวง 

1 ก.พ. 59 

- 
31 มี.ค. 59 

1.คาอาหารกลางวัน จํานวน  
  1 มื้อ ๆ ละ 50 บาท  

  จํานวน   80 คน 
2.คาอาหารวางและเครื่องดืม่ 

   จาํนวน 2 มื้อ ๆ ละ 25 บาท 

   จํานวน 80 คน 

3. คาตอบแทนวิทยากร  
    จํานวน 2 คน 1 วัน  
     คนละ 2 ช่ัวโมง  
    500บาท/คน/วัน 

    จํานวน 2 วัน  
4.คาปายประชาสัมพันธโครงการ 

   ขนาด 1x3 เมตร  
   จํานวน 1 ปาย 
 
 

รวมจํานวน 

(ขออนุมตัิถ่ัวเฉล่ียจายทุกรายการ) 
 
 
 

 

4,000 
 
 

4,000 
 
 

2,000 
 
 
 
 

450 
 
 
 
 

10,450 

รพ.สต. 
บานมวง 

ผูเขารับการฝกอบรมสามารถ
ปฏิบัติการชวยชีวิตข้ันพ้ืนฐานได
ถูกตองตามมาตรฐานสากล 

รวม 10,450   
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แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  ประจําปงบประมาณ  พ.ศ. 2559 

กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 
อําเภอปง  จังหวัดพะเยา 

ประเภทท่ี 1  สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของหนวยบริการ  หรือสถานบริการ  หรือหนวยงานสาธารณสุข 
 

กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมายและ 

พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา 

ดําเนินการ 

งบประมาณ ผูรับผิดชอบ ผลการดําเนินงาน 

ตามตัวชี้วัด รายละเอียด (บาท) 
5.โครงการพิชิตอวนพิชิตพุง 
 

-การตรวจคดักรอง  ประเมิน
ภาวะสุขภาพ  และการคนหาผูมี
ภาวะเสี่ยง 
-การรณรงค/ประชาสมัพันธ/
ฝกอบรม/ใหความรู 
 

 

1.เพ่ือเฝาระวังรอบเอวใน
กลุมประชาชนอายุ 15 ป 
ข้ึนไป 

2.ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
กลุมเปาหมาย 

3.แลกเปลี่ยนเรียนรู
ประสบการณ
กลุมเปาหมายท่ีมรอบเอว
เกินมาตรฐาน 
 

กลุมประชาชนท่ัวไปท่ี
มีภาวะเสี่ยง 

 

จํานวน 70 คน 

รพ.สต.บานรองเอ่ียน 

ก.พ. 59 
- 

พ.ค. 59 

1. คาอาหารในการอบรม จํานวน   
   2 วันๆ ละ 1 มื้อๆ ละ 50    
   บาท  จํานวน 70 คน 
2.คาอาหารวางและเครื่องดืม่ 

   จํานวน 2 วัน ๆ ละ 2 มื้อ ๆ  
   ละ 25 บาท จํานวน 70 คน 

3.คาตอบแทนวิทยากร  
   จํานวน 3 คนๆ ละ 2 ช่ัวโมง/วัน 
   วัน ๆ ละ  500 บาท 
4.คาปายประชาสัมพันธโครงการ 

   ขนาด 1x2 เมตร จํานวน 1 ปาย 

5.คาวัสดุ/อุปกรณ จํานวน 70 ชุด 
  ชุดละ  20 บาท   
 

รวมจํานวน 

(ขออนุมตัิถ่ัวเฉล่ียจายทุกรายการ) 
 
 
 
 
 

7,000 
 
 

7,000 
 
 

3,000 
 
 

300 
 

1,400 
 
 

18,700 

รพ.สต. 
บานรองเอ่ียน 

1.ประชาชนชายอายุ 15 ปข้ึน
ไปท่ีมีรอบไมเกิน 90 ซม. รอย
ละ 90 
2.ประชาชนหญิงอายุ 15 ป ข้ึน
ไป มีรอบเอวไมเกิน 80 ซม. ไม
นอยกวารอยละ 70 
3.มีแกนนําบุคคลตนแบบในการ
ลดรอบเอว 
4.ประชาชนใสใจในการดูแล
สุขภาพตนเอง 

รวม 18,700   
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แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  ประจําปงบประมาณ  พ.ศ. 2559 

กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 
อําเภอปง  จังหวัดพะเยา 

ประเภทท่ี 1  สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของหนวยบริการ  หรือสถานบริการ  หรือหนวยงานสาธารณสุข 
กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมายและ 

พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา 

ดําเนินการ 

งบประมาณ ผูรับผิดชอบ ผลการดําเนินงาน 

ตามตัวชี้วัด รายละเอียด (บาท) 
6.โครงการรวมพลังสรางสุขภาพ

กายสุขภาพใจของผูสงอาย ุ
 

-การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 

-การรณรงค/ประชาสมัพันธ/
ฝกอบรม/ใหความรู 
 

 

1.เพ่ือสงเสรมิสุขภาพ
ผูสูงอาย ุ

2.เพ่ือใหผูสูงอายุมี
พฤติกรรมท่ีถูกตองในการ
สรางเสริมสุขภาพ 
 

กลุมผูสูงอาย ุ
 

จํานวน 180 คน 

รพ.สต.บานรองเอ่ียน 

ก.พ. 59 
- 

พ.ค. 59 

1. คาอาหาร จํานวน  1 มื้อ 
   มื้อละ 50  บาท  จํานวน 50 คน 
2.คาอาหารวางและเครื่องดืม่ 

   จํานวน 1 มื้อๆ ละ 25 บาท    
   จํานวน 180 คน 

3.คาวัสดุ จํานวน 180 ชุด 
  ชุดละ  20 บาท   
4.คาปายประชาสัมพันธโครงการ 

   ขนาด 1x3 เมตร จํานวน 1 ปาย 

 
รวมจํานวน 

(ขออนุมตัิถ่ัวเฉล่ียจายทุกรายการ) 
 
 
 
 
 
 
 

9,000 
 
 

4,500 
 

3,600 
 

450 
 
 

17,550 

รพ.สต. 
บานรองเอ่ียน 

1.ผูสูงอายุมีเจตคติ  ทักษะ  
และการปฏิบัตตินเก่ียวกับการ
ดูแลตนเองไดอยางถูกตอง 
2.ผูสูงอายุปรับตัวเขากับชุมชน
ไดอยางเหมาะสม 
3.ผูสูงอายุมสีุขภาพท่ีดี  ปฏิบัติ
ตนไดอยางถูกตอง ไมเกิด
อุบัติเหต ุ
4. เกิดความเขาใจและสามัคคี
ในกลุมผูสูงอาย ุ

รวม 17,550   
รวมท้ังสิ้น 61,950   
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แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  ประจําปงบประมาณ  พ.ศ. 2559 

กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 
อําเภอปง  จังหวัดพะเยา 

ประเภทท่ี 2  กิจกรรมสรางเสริมสุขภาพโดยประชาชน  และชุมชนทองถิ่น หรือหนวยงานอ่ืน 
กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมายและ 

พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา 

ดําเนินการ 

งบประมาณ ผูรับผิดชอบ ผลการดําเนินงาน 

ตามตัวชี้วัด รายละเอียด (บาท) 
1.โครงการสรางความตระหนัก
การใชสารเคมีในชุมชน 
 

-การตรวจคดักรอง  ประเมินสุข
ภาวะสุขภาพและการคนหาผูมี
ภาวะเสี่ยง 
-การรณรงค  ประชาสมัพันธ  
ฝกอบรม  ใหความรู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.เพ่ือใหประชาชนไดรับ
การตรวจสารเคม ี

รอยละ 20 

2.เพ่ือปรับเปลีย่น
พฤติกรรมใหประชาชนผูมี
ภาวะเสี่ยง 
3.เพ่ือเพ่ิมกลุมเสี่ยงท่ีมี
ระดับสารเคมีในเลือด
เกณฑปกติและปลอดภัย
รอยละ 15 

กลุมประชาชนท่ัวไปท่ีมี
ภาวะเสี่ยง 

 

จํานวน 180 คน 
 

บานหวยสิงห หมูท่ี 1 

1 ม.ีค. 59 

- 
31 พ.ค. 59 

1.คาอาหารวางและเคร่ืองด่ืม  
    จํานวน 2 มื้อๆ ละ 25 บาท 
   จาํนวน 100 คน  
2.คาอาหารกลางวัน 1 มื้อๆ ละ  
   50 บาท จํานวน 100 คน  
3.คาเอกสารในการอบรม  
   จาํนวน 100 ชุดๆ ละ 10 บาท 
4. คาปายประชาสัมพันธโครงการ 
    ขนาด 1x3 เมตร จํานวน 1 ปาย 
5. คาปายมติชุมชน ขนาด 1x3 เมตร 
  จํานวน 2 ปาย 
6. คาวัสดุในการตรวจสารเคมีในเลือด    
   จาํนวน 360 ชุด  
7.คา ถุงมือ จาํนวน 2 กลองๆ ละ  
   85 บาท 
8.คาสําลี จํานวน 1 กลอง 
9.คาแอลกอฮอล 70 % จํานวน 4 ขวด 
   ขวดละ 45 บาท 
7.คาปฏิบัติงานนอกเวลาของ  
   เจาหนาทีจ่ํานวน 2 คน ๆ ละ 
   3 ชม.ๆ ละ 80 บาท  
   จาํนวน 2 คร้ัง 

รวมจํานวน 
(ขออนุมัติถ่ัวเฉลี่ยจายทุกรายการ) 

5,000 
 
 

5,000 
 

1,000 
 

450 
 

900 
 

3,240 
 

170 
 

220 
180 

 
960 

 
 
 

17,120 

คณะกรรมการ
หมูบาน 

บานหวยสิงห 
หมูท่ี 1 

1.ประชาชนกลุมเสี่ยงไดรับการ
ตรวจสารเคมีในเลือดรอยละ 20 
2.ประชาชนท่ีมีระดับสารเคมีใน
เลือดในระดับเสี่ยงและ                   
ไมปลอดภัยไดรับการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมรอยละ 80  
3.ประชาชนกลุมเสี่ยงมีระดับ
สารเคมีในเลือดในระดับเกณฑ
ปกติและปลอดภัย  เพ่ิมข้ึน              
รอยละ 15 

รวม 17,120   
 
 



- 19 - 
แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  ประจําปงบประมาณ  พ.ศ. 2559 

กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 
อําเภอปง  จังหวัดพะเยา 

ประเภทท่ี 2  กิจกรรมสรางเสริมสุขภาพโดยประชาชน  และชุมชนทองถิ่น หรือหนวยงานอ่ืน 
กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมายและ 

พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา 

ดําเนินการ 

งบประมาณ ผูรับผิดชอบ ผลการดําเนินงาน 

ตามตัวชี้วัด รายละเอียด (บาท) 
2.โครงการสรางความตระหนัก
การใชสารเคมีในชุมชน 
 

-การตรวจคดักรอง  ประเมินสุข
ภาวะสุขภาพและการคนหาผูมี
ภาวะเสี่ยง 
-การรณรงค  ประชาสมัพันธ  
ฝกอบรม  ใหความรู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.เพ่ือใหประชาชนไดรับ
การตรวจสารเคม ี

รอยละ 48 

2.เพ่ือปรับเปลีย่น
พฤติกรรมใหประชาชนผูมี
ภาวะเสี่ยง 
3.เพ่ือเพ่ิมกลุมเสี่ยงท่ีมี
ระดับสารเคมีในเลือด
เกณฑปกติและปลอดภัย
รอยละ 15 

กลุมประชาชนท่ัวไปท่ีมี
ภาวะเสี่ยง 

 

จํานวน 125 คน 
 

บานมวง หมูท่ี 5 

1 ม.ีค. 59 

- 
31 พ.ค. 59 

1.คาอาหารวางและเคร่ืองด่ืม  
    จํานวน 2 มื้อๆ ละ 25 บาท 
   จาํนวน 70 คน  
2.คาอาหารกลางวัน 1 มื้อๆ ละ  
   50 บาท จํานวน 70 คน  
3.คาเอกสารในการอบรม  
   จาํนวน 70 ชุดๆ ละ 10 บาท 
4. คาปายประชาสัมพันธโครงการ 
    ขนาด 1x3 เมตร จํานวน 1 ปาย 
5. คาปายมติชุมชน ขนาด 1x3 เมตร 
  จํานวน 2 ปาย 
6. คาวัสดุในการตรวจสารเคมีในเลือด    
   จาํนวน 250 ชุด  
7.คา ถุงมือ จาํนวน 2 กลองๆ ละ  
   85 บาท 
8.คาสําลี จํานวน 1 กลอง 
9.คาแอลกอฮอล 70 % จํานวน 4 ขวด 
   ขวดละ 45 บาท 
7.คาปฏิบัติงานนอกเวลาของ  
   เจาหนาทีจ่ํานวน 2 คน ๆ ละ 
   3 ชม.ๆ ละ 80 บาท  
   จาํนวน 2 คร้ัง 

รวมจํานวน 
(ขออนุมัติถ่ัวเฉลี่ยจายทุกรายการ) 

3,500 
 
 

3,500 
 

700 
 

450 
 

900 
 

2,250 
 

170 
 

220 
180 

 
960 

 
 
 

12,830 

คณะกรรมการ
หมูบาน 

บานมวง 

หมูท่ี 5 

1.ประชาชนกลุมเสี่ยงไดรับการ
ตรวจสารเคมีในเลือดรอยละ 48 
2.ประชาชนท่ีมีระดับสารเคมีใน
เลือดในระดับเสี่ยงและ                 
ไมปลอดภัยไดรับการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมรอยละ 80  
3.ประชาชนกลุมเสี่ยงมีระดับ
สารเคมีในเลือดในระดับเกณฑ
ปกติและปลอดภัย  เพ่ิมข้ึน              
รอยละ 15 

รวม 12,830   
 
 



- 20 - 
แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  ประจําปงบประมาณ  พ.ศ. 2559 

กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 
อําเภอปง  จังหวัดพะเยา 

ประเภทท่ี 2  กิจกรรมสรางเสริมสุขภาพโดยประชาชน  และชุมชนทองถิ่น หรือหนวยงานอ่ืน 
กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมายและ 

พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา 

ดําเนินการ 

งบประมาณ ผูรับผิดชอบ ผลการดําเนินงาน 

ตามตัวชี้วัด รายละเอียด (บาท) 
3.โครงการสรางความตระหนัก
การใชสารเคมีในชุมชน 
 

-การตรวจคดักรอง  ประเมินสุข
ภาวะสุขภาพและการคนหาผูมี
ภาวะเสี่ยง 
-การรณรงค  ประชาสมัพันธ  
ฝกอบรม  ใหความรู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.เพ่ือใหประชาชนไดรับ
การตรวจสารเคม ี

รอยละ 50 

2.เพ่ือปรับเปลีย่น
พฤติกรรมใหประชาชนผูมี
ภาวะเสี่ยง 
3.เพ่ือเพ่ิมกลุมเสี่ยงท่ีมี
ระดับสารเคมีในเลือด
เกณฑปกติและปลอดภัย
รอยละ 15 

กลุมประชาชนท่ัวไปท่ีมี
ภาวะเสี่ยง 

 

จํานวน 45 คน 
 

บานแมจั๊ว หมูท่ี 10 

1 ม.ีค. 59 

- 
31 พ.ค. 59 

1.คาอาหารวางและเคร่ืองด่ืม  
    จํานวน 2 มื้อๆ ละ 25 บาท 
   จาํนวน 30 คน  
2.คาอาหารกลางวัน 1 มื้อๆ ละ  
   50 บาท จํานวน 30 คน  
3.คาเอกสารในการอบรม  
   จาํนวน 30 ชุดๆ ละ 10 บาท 
4. คาปายประชาสัมพันธโครงการ 
    ขนาด 1x3 เมตร จํานวน 1 ปาย 
5. คาปายมติชุมชน ขนาด 1x3 เมตร 
  จํานวน 2 ปาย 
6. คาวัสดุในการตรวจสารเคมีในเลือด    
   จาํนวน 90 ชุด  
7.คา ถุงมือ จาํนวน 2 กลองๆ ละ  
   85 บาท 
8.คาสําลี จํานวน 1 กลอง 
9.คาแอลกอฮอล 70 % จํานวน 2 ขวด 
   ขวดละ 45 บาท 
7.คาปฏิบัติงานนอกเวลาของ  
   เจาหนาทีจ่ํานวน 2 คน ๆ ละ 
   3 ชม.ๆ ละ 80 บาท  
   จาํนวน 2 คร้ัง 

รวมจํานวน 
(ขออนุมัติถ่ัวเฉลี่ยจายทุกรายการ) 

1,500 
 
 

1,500 
 

300 
 

450 
 

900 
 

810 
 

170 
 

220 
90 

 
960 

 
 
 

6,815 

คณะกรรมการ
หมูบาน 

บานแมจั๊ว 

หมูท่ี 10 

1.ประชาชนกลุมเสี่ยงไดรับการ
ตรวจสารเคมีในเลือดรอยละ 50 
2.ประชาชนท่ีมีระดับสารเคมีใน
เลือดในระดับเสี่ยงและ            
ไมปลอดภัยไดรับการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมรอยละ 80  
3.ประชาชนกลุมเสี่ยงมีระดับ
สารเคมีในเลือดในระดับเกณฑ
ปกติและปลอดภัย  เพ่ิมข้ึน              
รอยละ 15 

รวม 6,815   
 
 



- 21 - 
แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  ประจําปงบประมาณ  พ.ศ. 2559 

กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 
อําเภอปง  จังหวัดพะเยา 

ประเภทท่ี 2  กิจกรรมสรางเสริมสุขภาพโดยประชาชน  และชุมชนทองถิ่น หรือหนวยงานอ่ืน 
กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมายและ 

พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา 

ดําเนินการ 

งบประมาณ ผูรับผิดชอบ ผลการดําเนินงาน 

ตามตัวชี้วัด รายละเอียด (บาท) 
4.โครงการสรางความตระหนัก
การใชสารเคมีในชุมชน 
 

-การตรวจคดักรอง  ประเมินสุข
ภาวะสุขภาพและการคนหาผูมี
ภาวะเสี่ยง 
-การรณรงค  ประชาสมัพันธ  
ฝกอบรม  ใหความรู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.เพ่ือใหประชาชนไดรับ
การตรวจสารเคม ี

รอยละ 60 

2.เพ่ือปรับเปลีย่น
พฤติกรรมใหประชาชนผูมี
ภาวะเสี่ยง 
3.เพ่ือเพ่ิมกลุมเสี่ยงท่ีมี
ระดับสารเคมีในเลือด
เกณฑปกติและปลอดภัย
รอยละ 15 

กลุมประชาชนท่ัวไปท่ีมี
ภาวะเสี่ยง 

 

จํานวน 110 คน 
 

บานดง หมูท่ี 13 

1 ม.ีค. 59 

- 
31 พ.ค. 59 

1.คาอาหารวางและเคร่ืองด่ืม  
    จํานวน 2 มื้อๆ ละ 25 บาท 
   จาํนวน 75 คน  
2.คาอาหารกลางวัน 1 มื้อๆ ละ  
   50 บาท จํานวน 75 คน  
3.คาเอกสารในการอบรม  
   จาํนวน 75 ชุดๆ ละ 10 บาท 
4. คาปายประชาสัมพันธโครงการ 
    ขนาด 1x3 เมตร จํานวน 1 ปาย 
5. คาปายมติชุมชน ขนาด 1x3 เมตร 
  จํานวน 2 ปาย 
6. คาวัสดุในการตรวจสารเคมีในเลือด    
   จาํนวน 220 ชุด  
7.คา ถุงมือ จาํนวน 2 กลองๆ ละ  
   85 บาท 
8.คาสําลี จํานวน 1 กลอง 
9.คาแอลกอฮอล 70 % จํานวน 2 ขวด 
   ขวดละ 45 บาท 
7.คาปฏิบัติงานนอกเวลาของ  
   เจาหนาทีจ่ํานวน 2 คน ๆ ละ 
   3 ชม.ๆ ละ 80 บาท  
   จาํนวน 2 คร้ัง 

รวมจํานวน 
(ขออนุมัติถ่ัวเฉลี่ยจายทุกรายการ) 

3,750 
 
 

3,750 
 

750 
 

450 
 

900 
 

1,980 
 

170 
 

220 
90 

 
960 

 
 
 

13,020 

คณะกรรมการ
หมูบาน 

บานดง 

หมูท่ี 13 

1.ประชาชนกลุมเสี่ยงไดรับการ
ตรวจสารเคมีในเลือดรอยละ 60 
2.ประชาชนท่ีมีระดับสารเคมีใน
เลือดในระดับเสี่ยงและ                  
ไมปลอดภัยไดรับการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมรอยละ 80  
3.ประชาชนกลุมเสี่ยงมีระดับ
สารเคมีในเลือดในระดับเกณฑ
ปกติและปลอดภัย  เพ่ิมข้ึน              
รอยละ 15 

รวม 13,020   
 
 



- 22 - 
แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  ประจําปงบประมาณ  พ.ศ. 2559 

กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 
อําเภอปง  จังหวัดพะเยา 

ประเภทท่ี 2  กิจกรรมสรางเสริมสุขภาพโดยประชาชน  และชุมชนทองถิ่น หรือหนวยงานอ่ืน 
กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมายและ 

พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา 

ดําเนินการ 

งบประมาณ ผูรับผิดชอบ ผลการดําเนินงาน 

ตามตัวชี้วัด รายละเอียด (บาท) 
5.โครงการสรางความตระหนัก
การใชสารเคมีในชุมชน 
 

-การตรวจคดักรอง  ประเมินสุข
ภาวะสุขภาพและการคนหาผูมี
ภาวะเสี่ยง 
-การรณรงค  ประชาสมัพันธ  
ฝกอบรม  ใหความรู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.เพ่ือใหประชาชนไดรับ
การตรวจสารเคม ี

รอยละ 44 

2.เพ่ือปรับเปลีย่น
พฤติกรรมใหประชาชนผูมี
ภาวะเสี่ยง 
3.เพ่ือเพ่ิมกลุมเสี่ยงท่ีมี
ระดับสารเคมีในเลือด
เกณฑปกติและปลอดภัย
รอยละ 15 

กลุมประชาชนท่ัวไปท่ีมี
ภาวะเสี่ยง 

 

จํานวน 58 คน 
 

บานหมุน หมูท่ี 14 

1 ม.ีค. 59 

- 
31 พ.ค. 59 

1.คาอาหารวางและเคร่ืองด่ืม  
    จํานวน 2 มื้อๆ ละ 25 บาท 
   จาํนวน 40 คน  
2.คาอาหารกลางวัน 1 มื้อๆ ละ  
   50 บาท จํานวน 70 คน  
3.คาเอกสารในการอบรม  
   จาํนวน 40 ชุดๆ ละ 10 บาท 
4.คาปายประชาสัมพันธโครงการ 
    ขนาด 1x3 เมตร จํานวน 1 ปาย 
5.คาปายมติชุมชน ขนาด 1x3 เมตร 
  จํานวน 2 ปาย 
6.คาวัสดุในการตรวจสารเคมีในเลือด    
   จาํนวน 116 ชุด  
7.คา ถุงมือ จาํนวน 1 กลอง 
8.คาสําลี จํานวน 1 กลอง 
9.คาแอลกอฮอล 70 % จํานวน 2 ขวด 
   ขวดละ 45 บาท 
7.คาปฏิบัติงานนอกเวลาของ  
   เจาหนาทีจ่ํานวน 2 คน ๆ ละ 
   3 ชม.ๆ ละ 80 บาท  
   จาํนวน 2 คร้ัง 
 

รวมจํานวน 
(ขออนุมัติถ่ัวเฉลี่ยจายทุกรายการ) 

2,000 
 
 

2,000 
 

400 
 

450 
 

900 
 

1,044 
 

85 
220 
90 

 
960 

 
 
 
 

8,149 

คณะกรรมการ
หมูบาน 

บานหมุน 

หมูท่ี 14 

1.ประชาชนกลุมเสี่ยงไดรับการ
ตรวจสารเคมีในเลือดรอยละ 44 
2.ประชาชนท่ีมีระดับสารเคมีใน
เลือดในระดับเสี่ยงและ              
ไมปลอดภัยไดรับการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมรอยละ 80  
3.ประชาชนกลุมเสี่ยงมีระดับ
สารเคมีในเลือดในระดับเกณฑ
ปกติและปลอดภัย  เพ่ิมข้ึน              
รอยละ 15 

รวม 8,149   
 
 



- 23 - 
แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  ประจําปงบประมาณ  พ.ศ. 2559 

กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 
อําเภอปง  จังหวัดพะเยา 

ประเภทท่ี 2  กิจกรรมสรางเสริมสุขภาพโดยประชาชน  และชุมชนทองถิ่น หรือหนวยงานอ่ืน 
กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมายและ 

พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา 

ดําเนินการ 

งบประมาณ ผูรับผิดชอบ ผลการดําเนินงาน 

ตามตัวชี้วัด รายละเอียด (บาท) 
6.โครงการชุมชนรวมใจปองกัน
ไขเลือดออกแบบบูรณาการ 
 

-การรณรงค  ประชาสมัพันธ  
ฝกอบรม  ใหความรู 
-การสงเสรมิการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมและสิ่งแวดลอมท่ีมี
ผลกระทบตอสุขภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.เพ่ือสงเสรมิความรูใน
การปองกันไขเลือดออก 

2.เพ่ือสรางความรวมมือ
ในการปองกันไขเลือดออก 

3.เพ่ือพัฒนาสิ่งแวดลอม
ในชุมชนอยางตอเน่ือง 

กลุมประชาชนท่ัวไปท่ีมี
ภาวะเสี่ยง 

 

จํานวน 50 คน 
 

บานคาไพบูลย หมูท่ี 2 

1 ก.พ. 59 

- 
30 มิ.ย. 59 

1.คาอาหารวางและเครื่องดืม่ 
   (วันอบรม) จํานวน 2 มื้อๆ ละ    
   25 บาท  จํานวน 50 คน  
2 .คาอาหารกลางวัน (วันอบรม)  
   จํานวน 1 มื้อๆ ละ 50 บาท  
   จํานวน 50 คน  
3.คาอาหารวางและเครื่องดืม่ 
   (วันสุมตรวจพ้ืนท่ี) จํานวน 
  3 ครั้งๆ ละ 1 วัน ๆ ละ 2 มื้อ    
  มื้อละ 25 บาท  จํานวน 18 คน  
4.คาอาหารกลางวัน  
   (วันสุมตรวจพ้ืนท่ี) จํานวน  
   3 ครั้งๆ ละ 1 วัน ๆ ละ 1 มื้อ 
   มื้อละ 50 บาท จํานวน 18 คน  
5. คาปายประชาสมัพันธโครงการ 
    ขนาด 1x3 เมตร  
   จํานวน 1 ปาย 
6. คาจัดสถานท่ีพรอมเครื่องขยาย 
   เสียงและทําความสะอาด 
 

รวมจํานวน 
(ขออนุมัติถ่ัวเฉลี่ยจายทุกรายการ) 

2,500 
 
 

2,500 
 
 

2,700 
 
 
 

2,700 
 
 
 

450 
 
 

500 
 
 

11,350 

คณะกรรมการ
หมูบาน 

บานคาไพบูลย 
หมูท่ี 2 

1.ประชาชนมีความรูและรวมมือ
ในการควบคุมไขเลือดออกอยาง
ตอเน่ือง 
3.ไมมีแหลงเพาะพันธุยุงลายใน
พ้ืนท่ีและสามารถเฝาระวังและ
ควบคุมโรคในพ้ืนท่ีไดทันเวลา 

รวม 11,350   
 



- 24 - 
แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  ประจําปงบประมาณ  พ.ศ. 2559 

กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 
อําเภอปง  จังหวัดพะเยา 

ประเภทท่ี 2  กิจกรรมสรางเสริมสุขภาพโดยประชาชน  และชุมชนทองถิ่น หรือหนวยงานอ่ืน 
กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมายและ 

พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา 

ดําเนินการ 

งบประมาณ ผูรับผิดชอบ ผลการดําเนินงาน 

ตามตัวชี้วัด รายละเอียด (บาท) 
7.โครงการชุมชนรวมใจปองกัน
ไขเลือดออกแบบบูรณาการ 
 

-การรณรงค  ประชาสมัพันธ  
ฝกอบรม  ใหความรู 
-การสงเสรมิการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมและสิ่งแวดลอมท่ีมี
ผลกระทบตอสุขภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.เพ่ือสงเสรมิความรูใน
การปองกันไขเลือดออก 

2.เพ่ือสรางความรวมมือ
ในการปองกันไขเลือดออก 

3.เพ่ือพัฒนาสิ่งแวดลอม
ในชุมชนอยางตอเน่ือง 

กลุมประชาชนท่ัวไปท่ีมี
ภาวะเสี่ยง 

 

จํานวน 50 คน 
 

บานบอน หมูท่ี 7 

1 ก.พ. 59 

- 
30 ม.ิย. 59 

1.คาอาหารวางและเครื่องดืม่ 
   (วันอบรม) จํานวน 2 มื้อๆ ละ    
   25 บาท  จํานวน 100 คน  
2 .คาอาหารกลางวัน (วันอบรม)  
   จํานวน 1 มื้อๆ ละ 100 บาท  
   จํานวน 50 คน  
3.คาอาหารวางและเครื่องดืม่ 
   (วันสุมตรวจพ้ืนท่ี) จํานวน  
  4 ครั้งๆ ละ 1 วัน ๆ ละ 2 มื้อ  
  มื้อละ 25 บาท  จํานวน 28 คน  
4.คาอาหารกลางวัน  
   (วันสุมตรวจพ้ืนท่ี) จํานวน  
   4 ครั้งๆ ละ 1 วัน ๆ ละ 1 มื้อ 
   มื้อละ 50 บาท จํานวน 28 คน  
5. คาตอบแทนวิทยากร จาํนวน  
   2 คนๆ ละ 3 ชม.. 
   ช่ัวโมงละ 500 บาท 
 

รวมจํานวน 
(ขออนุมัติถ่ัวเฉลี่ยจายทุกรายการ) 

5,000 
 
 

5,000 
 
 

5,600 
 
 
 

5,600 
 
 
 
3,000 

 
 

 

24,200 

คณะกรรมการ
หมูบาน 

บานคาไพบูลย 
หมูท่ี 2 

1.ประชาชนมีความรูและรวมมือ
ในการควบคุมไขเลือดออกอยาง
ตอเน่ือง 
3.ไมมีแหลงเพาะพันธุยุงลายใน
พ้ืนท่ีและสามารถเฝาระวังและ
ควบคุมโรคในพ้ืนท่ีไดทันเวลา 

รวม 24,200   
 
 
 



- 25 - 
แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  ประจําปงบประมาณ  พ.ศ. 2559 

กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 
อําเภอปง  จังหวัดพะเยา 

ประเภทท่ี 2  กิจกรรมสรางเสริมสุขภาพโดยประชาชน  และชุมชนทองถิ่น หรือหนวยงานอ่ืน 
กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมายและ 

พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา 

ดําเนินการ 

งบประมาณ ผูรับผิดชอบ ผลการดําเนินงาน 

ตามตัวชี้วัด รายละเอียด (บาท) 
8.โครงการชุมชนรวมใจปองกัน
ไขเลือดออกแบบบูรณาการ 
 

-การรณรงค  ประชาสมัพันธ  
ฝกอบรม  ใหความรู 
-การสงเสรมิการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมและสิ่งแวดลอมท่ีมี
ผลกระทบตอสุขภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.เพ่ือสงเสรมิความรูใน
การปองกันไขเลือดออก 

2.เพ่ือสรางความรวมมือ
ในการปองกันไขเลือดออก 

3.เพ่ือพัฒนาสิ่งแวดลอม
ในชุมชนอยางตอเน่ือง 

กลุมประชาชนท่ัวไปท่ีมี
ภาวะเสี่ยง 

 

จํานวน 50 คน 
 

บานรองเอ่ียน  หมูท่ี 8 

1 ก.พ. 59 

- 
30 ม.ิย. 59 

1.คาอาหารวางและเครื่องดืม่ 
   (วันอบรม) จํานวน 2 มื้อๆ ละ    
   25 บาท  จํานวน 80 คน  
2 .คาอาหารกลางวัน (วันอบรม)  
   จํานวน 1 มื้อๆ ละ 50 บาท  
   จํานวน 80 คน  
3.คาอาหารวางและเครื่องดืม่ 
   (วันสุมตรวจพ้ืนท่ี) จํานวน 
  4 ครั้งๆ ละ 1 วัน ๆ ละ 2 มื้อ    
  มื้อละ 25 บาท  จํานวน 28 คน  
4.คาอาหารกลางวัน  
   (วันสุมตรวจพ้ืนท่ี) จํานวน  
   4 ครั้งๆ ละ 1 วัน ๆ ละ 1 มื้อ 
   มื้อละ 50 บาท จํานวน 28 คน  
 

รวมจํานวน 
(ขออนุมัติถ่ัวเฉลี่ยจายทุกรายการ) 

4,000 
 
 

4,000 
 
 

5,600 
 
 
 

5,600 
 
 
 

 

19,200 

คณะกรรมการ
หมูบาน 

บานรองเอ่ียน 

หมูท่ี 8 

1.ประชาชนมีความรูและรวมมือ
ในการควบคุมไขเลือดออกอยาง
ตอเน่ือง 
3.ไมมีแหลงเพาะพันธุยุงลายใน
พ้ืนท่ีและสามารถเฝาระวังและ
ควบคุมโรคในพ้ืนท่ีไดทันเวลา 

รวม 19,200   
 
 
 



- 26 - 
แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  ประจําปงบประมาณ  พ.ศ. 2559 

กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 
อําเภอปง  จังหวัดพะเยา 

ประเภทท่ี 2  กิจกรรมสรางเสริมสุขภาพโดยประชาชน  และชุมชนทองถิ่น หรือหนวยงานอ่ืน 
กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมายและ 

พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา 

ดําเนินการ 

งบประมาณ ผูรับผิดชอบ ผลการดําเนินงาน 

ตามตัวชี้วัด รายละเอียด (บาท) 
9.โครงการชุมชนรวมใจปองกัน
ไขเลือดออกแบบบูรณาการ 
 

-การรณรงค  ประชาสมัพันธ  
ฝกอบรม  ใหความรู 
-การสงเสรมิการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมและสิ่งแวดลอมท่ีมี
ผลกระทบตอสุขภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.เพ่ือสงเสรมิความรูใน
การปองกันไขเลือดออก 

2.เพ่ือสรางความรวมมือ
ในการปองกันไขเลือดออก 

3.เพ่ือพัฒนาสิ่งแวดลอม
ในชุมชนอยางตอเน่ือง 

กลุมประชาชนท่ัวไปท่ีมี
ภาวะเสี่ยง 

 

จํานวน 70 คน 
 

บานตอง  หมูท่ี 12 

1 ก.พ. 59 

- 
30 ม.ิย. 59 

1.คาอาหารวางและเครื่องดืม่ 
   (วันอบรม) จํานวน 2 มื้อๆ ละ    
   25 บาท  จํานวน 70 คน  
2 .คาอาหารกลางวัน (วันอบรม)  
   จํานวน 1 มื้อๆ ละ 50 บาท  
   จํานวน 70 คน  
3.คาอาหารวางและเครื่องดืม่ 
   (วันสุมตรวจพ้ืนท่ี) จํานวน 
  4 ครั้งๆ ละ 1 วัน ๆ ละ 2 มื้อ    
  มื้อละ 25 บาท  จํานวน 18 คน  
4.คาอาหารกลางวัน  
   (วันสุมตรวจพ้ืนท่ี) จํานวน  
   4 ครั้งๆ ละ 1 วัน ๆ ละ 1 มื้อ 
   มื้อละ 50 บาท จํานวน 18 คน  
 

รวมจํานวน 
(ขออนุมัติถ่ัวเฉลี่ยจายทุกรายการ) 

3,500 
 
 

3,500 
 
 

3,600 
 
 
 

3,600 
 
 
 

 

14,200 

คณะกรรมการ
หมูบาน 

บานตอง 

หมูท่ี 12 

1.ประชาชนมีความรูและรวมมือ
ในการควบคุมไขเลือดออกอยาง
ตอเน่ือง 
3.ไมมีแหลงเพาะพันธุยุงลายใน
พ้ืนท่ีและสามารถเฝาระวังและ
ควบคุมโรคในพ้ืนท่ีไดทันเวลา 

รวม 14,200   
 
 
 



- 27 - 
แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  ประจําปงบประมาณ  พ.ศ. 2559 

กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 
อําเภอปง  จังหวัดพะเยา 

ประเภทท่ี 2  กิจกรรมสรางเสริมสุขภาพโดยประชาชน  และชุมชนทองถิ่น หรือหนวยงานอ่ืน 
กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมายและ 

พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา 

ดําเนินการ 

งบประมาณ ผูรับผิดชอบ ผลการดําเนินงาน 

ตามตัวชี้วัด รายละเอียด (บาท) 
10.โครงการชุมชนรวมใจปองกัน
ไขเลือดออกแบบบูรณาการ 
 

-การรณรงค  ประชาสมัพันธ  
ฝกอบรม  ใหความรู 
-การสงเสรมิการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมและสิ่งแวดลอมท่ีมี
ผลกระทบตอสุขภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.เพ่ือสงเสรมิความรูใน
การปองกันไขเลือดออก 

2.เพ่ือสรางความรวมมือ
ในการปองกันไขเลือดออก 

3.เพ่ือพัฒนาสิ่งแวดลอม
ในชุมชนอยางตอเน่ือง 

กลุมประชาชนท่ัวไปท่ีมี
ภาวะเสี่ยง 

 

จํานวน 30 คน 
 

บานเดื่อ หมูท่ี 15 

1 ก.พ. 59 

- 
30 ม.ิย. 59 

1.คาอาหารวางและเครื่องดืม่ 
   (วันอบรม) จํานวน 2 มื้อๆ ละ    
   25 บาท  จํานวน 30 คน  
2 .คาอาหารกลางวัน (วันอบรม)  
   จํานวน 1 มื้อๆ ละ 50 บาท  
   จํานวน 30 คน  
3.คาอาหารวางและเครื่องดืม่ 
   (วันสุมตรวจพ้ืนท่ี) จํานวน 
  3 ครั้งๆ ละ 1 วัน ๆ ละ 2 มื้อ    
  มื้อละ 25 บาท  จํานวน 14 คน  
4.คาอาหารกลางวัน  
   (วันสุมตรวจพ้ืนท่ี) จํานวน  
   3 ครั้งๆ ละ 1 วัน ๆ ละ 1 มื้อ 
   มื้อละ 50 บาท จํานวน 14 คน  
 

รวมจํานวน 
(ขออนุมัติถ่ัวเฉลี่ยจายทุกรายการ) 

1,500 
 
 

1,500 
 
 

2,100 
 
 
 

2,100 
 
 
 

 

7,200 

คณะกรรมการ
หมูบาน 

บานเดื่อ 

หมูท่ี 16 

1.ประชาชนมีความรูและรวมมือ
ในการควบคุมไขเลือดออกอยาง
ตอเน่ือง 
3.ไมมีแหลงเพาะพันธุยุงลายใน
พ้ืนท่ีและสามารถเฝาระวังและ
ควบคุมโรคในพ้ืนท่ีไดทันเวลา 

รวม 7,200   
 
 
 



- 28 - 
แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  ประจําปงบประมาณ  พ.ศ. 2559 

กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 
อําเภอปง  จังหวัดพะเยา 

ประเภทท่ี 2  กิจกรรมสรางเสริมสุขภาพโดยประชาชน  และชุมชนทองถิ่น หรือหนวยงานอ่ืน 
กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมายและ 

พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา 

ดําเนินการ 

งบประมาณ ผูรับผิดชอบ ผลการดําเนินงาน 

ตามตัวชี้วัด รายละเอียด (บาท) 
11.โครงการชุมชนรวมใจ
ปองกันไขเลือดออกแบบบูรณา
การ 
 

-การรณรงค  ประชาสมัพันธ  
ฝกอบรม  ใหความรู 
-การสงเสรมิการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมและสิ่งแวดลอมท่ีมี
ผลกระทบตอสุขภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.เพ่ือสงเสรมิความรูใน
การปองกันไขเลือดออก 

2.เพ่ือสรางความรวมมือ
ในการปองกัน
ไขเลือดออก 

3.เพ่ือพัฒนาสิ่งแวดลอม
ในชุมชนอยางตอเน่ือง 

กลุมประชาชนท่ัวไปท่ี
มีภาวะเสี่ยง 

 

จํานวน 40 คน 
 

บานดอนมูล หมูท่ี 16 

1 ก.พ. 59 

- 
30 ม.ิย. 59 

1.คาอาหารวางและเครื่องดืม่ 
   (วันอบรม) จํานวน 2 มื้อๆ ละ    
   25 บาท  จํานวน 40 คน  
2 .คาอาหารกลางวัน (วันอบรม)  
   จํานวน 1 มื้อๆ ละ 50 บาท  
   จํานวน 40 คน  
3.คาอาหารวางและเครื่องดืม่ 
   (วันสุมตรวจพ้ืนท่ี) จํานวน 
  3 ครั้งๆ ละ 1 วัน ๆ ละ 2 มื้อ    
  มื้อละ 25 บาท จํานวน 15 คน  
4.คาอาหารกลางวัน  
   (วันสุมตรวจพ้ืนท่ี) จํานวน  
   3 ครั้งๆ ละ 1 วัน ๆ ละ 1 มื้อ 
   มื้อละ 50 บาท จํานวน 15 คน  
5. คาปายประชาสมัพันธโครงการ 
    ขนาด 1x3 เมตร  
    จํานวน 1 ปาย 
 

รวมจํานวน 
(ขออนุมัติถ่ัวเฉลี่ยจายทุกรายการ) 

2,000 
 
 

2,000 
 
 

2,250 
 
 
 

2,250 
 
 
 

450 
 
 

 

11,350 

คณะกรรมการ
หมูบาน 

บานดอนมูล 

หมูท่ี 16 

1.ประชาชนมีความรูและรวมมือ
ในการควบคุมไขเลือดออกอยาง
ตอเน่ือง 
3.ไมมีแหลงเพาะพันธุยุงลายใน
พ้ืนท่ีและสามารถเฝาระวังและ
ควบคุมโรคในพ้ืนท่ีไดทันเวลา 

รวม 11,350   
 
 



- 29 - 
แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  ประจําปงบประมาณ  พ.ศ. 2559 

กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 
อําเภอปง  จังหวัดพะเยา 

ประเภทท่ี 2  กิจกรรมสรางเสริมสุขภาพโดยประชาชน  และชุมชนทองถิ่น หรือหนวยงานอ่ืน 
กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมายและ 

พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา 

ดําเนินการ 

งบประมาณ ผูรับผิดชอบ ผลการดําเนินงาน 

ตามตัวชี้วัด รายละเอียด (บาท) 
12.โครงการสูงวัย  สุขกาย                 
สุขใจ  ในชุมชน 
 
-รณรงค/ประชาสัมพันธ/
ฝกอบรม/ใหความรู 

1. เพ่ือสงเสริมการดูแล
สุขภาพกายและจติใจของ
ผูสูงอาย ุ
2. เพ่ือสงเสริมการออก
กําลังกายใหกับผูสูงอายุ
ตามความเหมาะสม 
3. เพ่ือสรางขวัญ กําลังใจ  
พบปะ  แลกเปลีย่น
ประสบการณ 

กลุมผูสูงอาย ุ

จํานวน 180 คน 
 

ตําบลปง อําเภอปง  
จังหวัดพะเยา 

ก.พ. 59 
- 

มิ.ย. 59 

1.คาอาหารจํานวน 1 มื้อ    
   มื้อละ 75 บาท  
   จํานวน 180 คน 
2.คาปาย ขนาด 1x 3 เมตร  
   จํานวน 1 ปาย 
3.คาปายประชาสัมพันธโครงการ 
    ขนาด 1x 3 เมตร 
    จํานวน 1 ปาย 
4.คาจดัสถานท่ีและ 
   ทําความสะอาด 
5. คาเอกสาร 
 

รวมจํานวน 
(ขออนุมตัิถ่ัวเฉล่ียจายทุกรายการ) 

 
 

 
 
 

 

13,500 
 
 

450 
 

450 
 
 

1,000 
 

1,250 
 

16,650 
 

 
 

ชมรมผูสูงอาย ุ

1.ผูสูงอายุมีความรู เจตคติ 
ทักษะและปฏิบัติตนไดถูกตอง 
2.ลดอุบัติเหตุของผูสูงอายุจาก
การปฏิบัตไิมถูกตองตอง 
3.ผูสูงอายุมีการปรับตัวและเขา
รวมกิจกรรมในชมรมอยาง
ตอเน่ือง 

รวม 16,650   
รวมท้ังสิ้น 159,684   

 



- 30 - 
แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  ประจําปงบประมาณ  พ.ศ. 2559 

กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 
อําเภอปง  จังหวัดพะเยา 

ประเภทท่ี 3  สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนยเด็กเล็ก/ผูสูงอายุ/คนพิการ  
กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมายและ 

พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา 

ดําเนินการ 

งบประมาณ ผูรับผิดชอบ ผลการดําเนินงาน 

ตามตัวชี้วัด รายละเอียด (บาท) 
1.โครงการเสริมสรางพลัง

ครอบครัวตานปญหายาเสพติด

และการตั้งครรภในวัยเรียน 
 

-การปองกันและลดปญหาดาน
เพศสัมพันธ/การตั้งครรภไม
พรอม 

-การปองกันและลดปญหาดาน
สารเสพตดิ/ยาสูบ/เครื่องดืม่ 
แอลกอฮอล 
 

 

1.เพ่ือสรางความรูความ
เขาใจปญหาและ
ผลกระทบจากยาเสพตดิ
และการตั้งครรภในวัย
เรียนแกผูปกครอง 
2.เพ่ือสรางความตระหนัก
ในการอบรมเลี้ยงดูบุตร  
เพ่ือใหเจริญเติบโตตามวัย
และมีคณุธรรมท่ี
เหมาะสม 
 

กลุมเดก็วัยเรยีนและ
เยาวชน 

 

จํานวน 120 คน 

รพ.สต.บานรองเอ่ียน 

ก.พ. 59 
- 

พ.ค. 59 

1. คาอาหาร จํานวน  2 วัน   
    วันละ 1 มื้อ มื้อละ 50  บาท   
    จํานวนวันละ 60 คน 
2.คาอาหารวางและเครื่องดืม่ 

   จาํนวน 2 วันๆละ 2 มื้อ 

   มื้อละ 25 บาท    
   วันละ 60 คน 

3.คาวัสดุ จํานวน 120 ชุด 
  ชุดละ  20 บาท   
4.คาปายประชาสัมพันธโครงการ 

   ขนาด 1x2 เมตร จํานวน 1 ปาย 

5.คาปายรณรงค 
6.คาวิทยากร จํานวน 3 คน 
  คนละ 3 ชม./วันๆ ละ 500 บาท 
  จํานวน 2 วัน 
7.คาจดัสถานท่ีและทําความสะอาด 
 

รวมจํานวน 

(ขออนุมตัิถ่ัวเฉล่ียจายทุกรายการ) 
 

6,000 
 
 

6,000 
 
 
 

2,400 
 

300 
 

1,100 
3,000 

 
 

1,000 
 

19,800 

รพ.สต. 
บานรองเอ่ียน 

1.ผูปกครองอบรมเลี้ยงดูบุตรให
เปนคนดีมีคณุธรรม เจริญเติบโต
ตามวัยและมีพฤติกรรมท่ี
เหมาะสม 
2.ปญหาการตั้งครรภในวัยเรียน
ลดลง 

รวม 19,800   
 
 
 
 



- 31 - 
แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  ประจําปงบประมาณ  พ.ศ. 2559 

กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 
อําเภอปง  จังหวัดพะเยา 

ประเภทท่ี 3  สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนยเด็กเล็ก/ผูสูงอายุ/คนพิการ  
กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมายและ 

พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา 

ดําเนินการ 

งบประมาณ ผูรับผิดชอบ ผลการดําเนินงาน 

ตามตัวชี้วัด รายละเอียด (บาท) 
2.โครงการฟนสวยดวยมือ

ผูปกครองศูนยพัฒนาเด็กเล็ก

เขตเทศบาลตําบลแมยม 

 

-การสงเสริมสุขภาพชองปาก 

-การรณรงค/ประชาสมัพันธ/
ฝกอบรม/ใหความรู 
 

 

1.เพ่ือใหผูปกครอง  
ผูดูแลเด็กมคีวามรูความ
เขาใจในการดูแลสุขภาพ
ชองปากของเด็กในศูนย
พัฒนาเด็กเล็ก 

2.เพ่ือใหเด็กไดรับการ
ตรวจฟนและเคลือบ
ฟลูออไรด 
 

กลุมเด็กเล็กและเด็ก
กอนวัยเรียน 

 

ผูปกครองและผูดูแล
เด็ก 

จํานวน 88 คน 

รพ.สต.บานมวง 

ก.พ. 59 
- 

เม.ย. 59 

1. คาอาหารในการอบรม 88 คน 
    คนละ 50 บาท  
2.คาอาหารวางและเครื่องดืม่ 

   จาํนวน 2 มื้อ ๆ ละ 25 บาท 

   จํานวน 88 คน 

3.คาตอบแทนวิทยากร  
   จํานวน 2 คน  
   คนละ 2 ช่ัวโมงๆ 500 บาท 
4.คาปายประชาสัมพันธโครงการ 

   ขนาด 1x3 เมตร จํานวน 1 ปาย 

5.คาเอกสารในการอบรม จํานวน 
88 เลม ๆ ละ 10 บาท 
 

รวมจํานวน 

(ขออนุมตัิถ่ัวเฉล่ียจายทุกรายการ) 
 
 
 
 
 
 

4,400 
 

4,400 
 
 

2,000 
 
 

450 
 

880 
 
 
 

12,130 

รพ.สต. 
บานมวง 

1. ผูปกครอง  ผูดูแลเด็กมีความ
เขาใจทันตสุขภาพและการแยก
ขนม 3 สี รอยละ 80 

2.เด็กไดรับการตรวจฟนและ
เคลือบฟลูออไรด รอยละ 100 

3. เด็กแปรงฟนหลังอาหาร
กลางวันดวยยาสีฟนผสม
ฟลูออไรด 

รวม 12,130   
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กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 
อําเภอปง  จังหวัดพะเยา 

ประเภทท่ี 3  สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนยเด็กเล็ก/ผูสูงอายุ/คนพิการ  
กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมายและ 

พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา 

ดําเนินการ 

งบประมาณ ผูรับผิดชอบ ผลการดําเนินงาน 

ตามตัวชี้วัด 

3.โครงการลดพุง  ลดโรค                   
ลดเสี่ยงการเจ็บปวยดวย
โรคเบาหวานและความดันโลหิต
สูง 
 

-ตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะ
สุขภาพ และการคนหาผูมภีาวะ
เสี่ยง 
-การรณรงคใหความรู/
ประชาสมัพันธ/ฝกอบรม/           
ใหความรู 
 
 
 
 
 
 

 

1. เพ่ือสรางความรูความ
เขาใจเรื่องโรคเบาหวาน
และความดันโลหิตสูง 
2. เพ่ือลดคาดัชนีมวลกาย
และรอบเอวของ
กลุมเปาหมายท่ีมภีาวะ
เสี่ยง 
3. เพ่ือลดนํ้าตาลในเลือด
ของกลุมเปาหมายท่ีมี
ภาวะเสี่ยง 
4. เพ่ือลดคาความดัน
โลหิตสูงของ
กลุมเปาหมายท่ีมภีาวะ
เสี่ยง  

กลุมประชาชนท่ัวไปท่ีมี
ภาวะเสี่ยง 

 

จํานวน 50 คน 
 

รพ.สต.บานมวง 

1 ก.พ. 59 

- 
30 พ.ค. 59 

1.คาอาหารกลางวันในวันอบรม 
50 บาท/คน 

   จํานวน 50 คน 

2.คาอาหารวางและเครื่องดืม่ 
  (วันอบรม) จํานวน 2 มื้อๆ ละ    
   25 บาท  จํานวน 50 คน 
3.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

  (วันติดตามกลุมเสี่ยง) จํานวน  
  3 วันๆ ละ 1 มื้อๆ ละ    
  25 บาท  จํานวน 50 คน 

4.คาตอบแทนวิทยากร ช่ัวโมงละ   
   500 บาท/ช่ัวโมง   
   จํานวน  2 คน ๆ ละ 2 ช่ัวโมง  
5. คาปายประชาสมัพันธโครงการ 

    ขนาด 1x3 เมตร 1 ปาย  

6. คาเกียรติบัตร จํานวน 50 ใบ 
    ใบละ 18 บาท 
 

รวมจํานวน 

(ขออนุมตัิถ่ัวเฉล่ียจายทุกรายการ) 

2,500 
 
 

2,500 
 
 

3,750 
 
 

 
2,000 

 
 

450 
 

900 
 
 

12,100 
 
 

รพ.สต. 

บานมวง 

1. รอยละ 75 ของผูเขารับการ
อบรมมีความรูเรื่องโรคเบาหวาน
และความดันโลหิตสูง 
2.ผูเขารวมโครงการรอยละ 75 
มีคาดัชนีมวลกายลดลง 
3.ผูเขารวมโครงการรอยละ 75 
มีคาความดันโลหิตสูงลดลง 

4.ผูเขารวมโครงการรอยละ 75 
มีคานํ้าตาลในเลือดลดลง 

รวม 12,100   
รวมท้ังสิ้น 44,030   
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กองทุนหลักประกันสุขภาพระดับทองถิ่นหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 
อําเภอปง  จังหวัดพะเยา 

ประเภทท่ี 4  สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ 
กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมายและ 

พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา 

ดําเนินการ 

งบประมาณ ผูรับผิดชอบ ผลการดําเนินงาน 

ตามตัวชี้วัด รายละเอียด (บาท) 
1.การสนับสนุนการบรหิารหรือ
พัฒนากองทุนหลักประกัน
สุขภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เพ่ือสนับสนุนการบริหาร
และพัฒนากองทุน
หลักประกันสุขภาพระดบั
ทองถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาล
ตําบลแมยม เปนไปตาม
หลักเกณฑท่ี
คณะกรรมการ
หลักประกันสุขภาพ
กําหนด 

สําหรับบริหารหรือ
พัฒนากองทุน

หลักประกันสุขภาพ
ระดับทองถ่ินหรือพ้ืนท่ี
เทศบาลตาํบลแมยม 

ต.ค. 58 

- 
ก.ย. 59 

1.คาตอบแทนในการประชุม
คณะกรรมการบรหิาร 

และอนุกรรมการในกองทุน
หลักประกันสุขภาพ 

2. คาวัสดุสํานักงานในการ
ปฏิบัติงานกองทุนหลักประกัน
สุขภาพ  
3. โครงการจัดเวทีประชาคมรับฟง
ความคิดเห็นขอเสนอแนะตางๆ   
4. คาสวัสดิการเดินทางไปราชการ  
ประชุม  อบรม  สมัมนา 

 

20,400 
 
 
 
12,000 

 
 

5,000 
 

4,000 
 
 
 

สํานักปลดั 

เทศบาลตาํบล
แมยม 

 

คณะกรรมการ
บริหารกองทุน 

1.แผนงาน  หรือโครงการ  หรือ
กิจกรรมท่ีผานการอนุมัติเปนไป
ตามวัตถุประสงคของกองทุน 
2.การรับเงิน  การจายเงิน  การ
เก็บรักษาเงินและการจดัทําบัญชี
เงินหรือทรัพยสินในกองทุน
หลักประกันสุขภาพ  เปนไปตาม
หลักเกณฑท่ีคณะกรรมการ
หลักประกันสุขภาพแหงชาติ
กําหนด 

3.กองทุนฯ เขมแข็งและมี
ประสิทธิภาพโดยประชาชนมี
สวนรวม 

รวมท้ังสิ้น 41,400   
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กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถิ่นหรือพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลแมยม 
อําเภอปง  จังหวัดพะเยา 

ประเภทท่ี 5  สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ 
กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมายและ 

พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา 

ดําเนินการ 

งบประมาณ ผูรับผิดชอบ ผลการดําเนินงาน 

ตามตัวชี้วัด รายละเอียด (บาท) 
1. โครงการแกไขปญหาโรค
ระบาดหรือภัยพิบัติในพ้ืนท่ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เพ่ือสนับสนุนและสงเสริม
การปองกันและแกไข
ปญหาสาธารณสุขในกรณี
เกิดโรคระบาดหรือ               
ภัยพิบัติในพ้ืนท่ี 

สนับสนุนและสงเสริม
กิจกรรมในการปองกัน
และแกไขปญหา
สาธารณสุขในกรณีเกิด
โรคระบาดหรือ               
ภัยพิบัติในพ้ืนท่ี
เทศบาลตาํบลแมยม 

 

ก.ย. 58  
-  

ต.ค. 59 

สนับสนุนและสงเสริมกิจกรรม         
ในการปองกันและแกไขปญหา
สาธารณสุขในกรณีเกิดโรคระบาด
หรือภัยพิบัติในพ้ืนท่ีเทศบาลตําบล
แมยม 
 

11,000 สํานักปลดั 
เทศบาลตาํบล

แมยม 
 

คณะกรรมการ
บริหารกองทุน 

 
รพ.สต. 
บานมวง 

 
รพ.สต. 

บานรองเอ่ียน 

สามารถปองกันและแกไขปญหา
สาธารณสุขในกรณีเกิดโรค
ระบาดหรือภัยพิบัติไดตาม               
ความจําเปน  เหมาะสม  และ               
ทันตอสถานการณได 

รวมท้ังสิ้น 11,000   
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14. ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
1. เกิดการพัฒนาการจัดบริการในดานการสรางเสริมสุขภาพ การปองกันโรคและการฟนฟูสภาพของ

หนวยบริการทางสาธารณสุข 
2. กลุมประชาชรเปาหมายสําคัญ 5 กลุม คือ กลุมแมและเด็ก กลุมผูสูงอายุ กลุมผูพิการ กลุมผู

ประกอบอาชีพท่ีมีความเสี่ยง และกลุมผูปวยโรคเรื้องรังท่ีอยูในพ้ืนท่ี  สามารถเขาถึงการบริการทางการแพทยและ
สาธารณสุขไดอยางท่ัวถึงและมีประสิทธิภาพ 

3. เกิดการพัฒนาสุขภาพของคนในพ้ืนท่ีโดยการบริหารจัดการเองของชุมชนทองถ่ิน 
4. เกิดกระบวนการเรียนรูรวมกันในดานการบริหารจัดการระบบหลักประกันสุขภาพของคน                     

ในชุมชน 
5. เกิดจิตสํานึกรวมกันของชุมชน  เพ่ือรวมเปนเจาของและรวมกันบริหารจัดการระบบหลักประกัน          

ในระดับตําบล  ใหเกิดประโยชนแกประชาชน  และเสริมสรางความเขมแข็งใหเกิดกับชุมชน 
 
15.  การติดตามประเมินผลกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับทองถิ่นหรือพ้ืนท่ี 

  การบริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถ่ินหรือพ้ืนท่ีของคณะกรรมการกองทุน
หลักประกันสุขภาพ  จะประสบความสําเร็จหรือสามารถเผยแพรผลงานตอประชาชนหรือหนวยงานท่ีเก่ียวของได  ตองมี
การติดตามประเมินผลการดําเนินงานของตนเองอยางตอเนื่องและมีองคกรภายนอกมาประเมิน  สปสช. จึงกําหนด               
แนวทางการประเมินผล  ซ่ึงคณะกรรมการกองทุนและทีมประเมินจะไดยึดถือรูปแบบการประเมินนี้ไวเปนข้ันพ้ืนฐาน  
โดยมีวัตถุประสงคใหเกิดการพัฒนาการบริหารจัดการกองทุนใหมีประสิทธิภาพตอไป  

(1) การประเมินการบริหารจัดการกองทุน  เปนการประเมินกระบวนการบริหารจัดการของ
คณะกรรมการเพ่ือใหกองทุนประเมินตนเองและผูเก่ียวของประเมินกองทุน ซ่ึงจะชวยตรวจสอบการดําเนินงานวามีความ
ครบถวน ถูกตอง และควรจะพัฒนางานดานใดบาง โดยกําหนดเกณฑการประเมินไว ๓ หมวด คือ การบริหารจัดการ
กองทุน (๓๐ คะแนน)  ๔ ประเด็น  การมีสวนรวม (๓๐ คะแนน) ๔ ประเด็น และผลลัพธการดําเนินงาน (๔๐ คะแนน) 
๖ ประเด็น  รวมท้ังสิ้น ๑๔ ประเด็น คะแนนรวม ๑๐๐ คะแนน ท้ังนี้ไดแบงระดับการประเมินเปน  ๔  ระดับ ไดแก 

        ระดับ A+      ๙๐ - ๑๐๐  คะแนน  เปนกองทุนท่ีมีศักยภาพสูงและสามารถเปนศูนยเรียนรู 
           ระดับ A        ๗๐ - ๘๙    คะแนน  เปนกองทุนท่ีมีศักยภาพดี 
          ระดับ B        ๕๐ - ๖๙     คะแนน  เปนกองทุนท่ีมีศักยภาพปานกลาง 
           ระดับ C   นอยกวา ๕๐    คะแนน  เปนกองทุนท่ียังขาดความพรอมตองเรงพัฒนา 

  มิติการประเมินและองคประกอบของผูประเมิน 

1. การประเมินตนเอง  ประเมินโดยคณะกรรมการกองทุนทุกคน 
2. การประเมินจากทีมประเมิน ประเมินโดยทีมประเมินระดับอําเภอซ่ึงประกอบดวย  

ตัวแทนของทองถ่ินอําเภอ  ๑ คน  ตัวแทนของสาธารณสุขอําเภอ  ๑  คน  ตัวแทนจากหนวยบริการ  ๑  คน  ตัวแทน
จากทองถ่ิน (อปท.)  ๑  คน  และตัวแทนจากภาคประชาชน  ๑  คน   รวมทีมละ ๕ คน 

แบบประเมินการบริหารจัดการกองทุน  ดังนี้ 
  1. แบบประเมินการบริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถ่ินหรือพ้ืนท่ี  ตามรูปแบบท่ี
สํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติกําหนด 
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       2.แบบสอบถามความรูความเขาใจเก่ียวกับกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถ่ินหรือพ้ืนท่ี
(สําหรับใหคะแนนในประเด็นประเมินการบริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถ่ินหรือพ้ืนท่ีขอ ๑.๑)  
ตามรูปแบบท่ีสํานักงานหลักประกันสุขภาพกําหนด 

(๒) การประเมินความพึงพอใจและการรับรูขอมูลขาวสารประชาชน     

  การประเมินความพึงพอใจและการรับรูขอมูลขาวสารประชาชนนี้   จุดประสงคเ พ่ือประเมิน                  

ความพึงพอใจและการรับรูของประชาชนตอการดําเนินงานของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถ่ินหรือพ้ืนท่ี    

ซ่ึงคณะกรรมการกองทุน  ควรดําเนินการสํารวจอยางนอยปละ ๑ ครั้ง  และนําขอมูลการสํารวจมาพัฒนากองทุนและ

สรางการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการสุขภาพโดยชุมชนใหเกิดความยั่งยืนตอไป 

แบบประเมินความพึงพอใจและการรับรูขอมูลขาวสารของประชาชนตอการดําเนินงานกองทุน  เปนไป

ตามแบบท่ีสํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติกําหนด 

 

 


